Beyin Ayetini Gordiiniiz mii?

Islam’in 6ziiniin Haniflikten; (disarida tanr1 olmadig1 gergeginden) hareketle insani- evrensel sistem okumasindan ibaret
oldugunu fark ettikten sonra Kur’an’a, Hadise ve bunlarin ruhunu kavramak demek olan Tasavvufa bakis agimiz hayli
degisiklikler kazandi. Modern bilim ve ¢agdas teknolojide kaydedilen gelismelerin evrensel gercegi siirekli dogrulayan
ve agiklayan doneler 6niimiize getirmesi de rutinlesmis degerlendirmeleri sarsarak yeni yaklagimlara agilmay1 zorunlu
kildu.

Bu gercevede gokte bir tanrinin yerdeki elgisine hitabi zannedilen Kur’an’in; evrensel gerg¢egi bizzat okumus Allah
Resuliiniin o ger¢ege dair gonliinden tasan vahiyler (ilahi okumalar) biitiinii oldugunu da birlikte fark ettik. Bu fark
edisle beraber ayetlere dair eski yorumlarin hemen higbirimizi tatmin etmedigi de bir vakia. “Yeni okumalara baslamak
i¢cin ne yapilmali?”” sorusunun cevabi ise kuskusuz Kur’anin metninden ilhamla ama metinde bogulmadan ruhunu kesfe
¢ikmaktir. Bunda Allah Esmalarinin anahtar, 6telemeden, tanriya ve disariya gitmeden diisiinmenin de 151k oldugunu
soyleyebiliriz. Iste boylesi bir bakis agis1 ile Kur’an’a yaklasmak {imit ederiz ki bize ¢ok yeni ufuklar agacaktir.

Allah Esmasi tabir edilen isimlerin de birer isaret oldugu, bunlarin evrende mevcut ve yiiriirliikte olan yaratim
sisteminin ana frekanslar1 oldugu, sadece evrensel planda degil ¢esitli birimler ad1 altinda da bilgi paketleri olarak
siirekli bicimde ortaya ¢ikmakta oldugu bilimsel gelismelere paralel tasavvufi tespitlerden biri. Allah Esmasinin insanda
agi8a ¢ikis mahalli olarak Beyin; giiniimiizde apayri bir ilgi ve 6nem kazanmistir sorgulayan ¢evrelerde.

Allah isminin somut bir varliga degil, kavranilmas1 muhal olan ve evrende hiikmiinii yiiriiten agkin zata isaret oldugu
anlayabildigimiz son noktalardan biri. Zatin kavranmasi muhal oldugundan Allah’in ne oldugunu kavramak gibi nafile
bir ¢aba yerine, bu ismin isaret ettigi sistemi kavramaya ¢alismak &ncelikli gayemiz. Isleyen bu sistem kavrandiginda
her kisinin bilincinde, arinmighigi ve de farkindaligi nispetinde zaten Allah isminin isareti de yavas yavas aydinlanmaya
baglayacaktir.

Simdiye dek “Allah’in 6zelliklerini anlatir” diye 6grendigimiz Ayetel Kiirsi, acaba sadece ulasilmaz, kavranilmaz ilahi
bir yapinin 6zelliklerini mi anlatryor?! Yoksa bize, bizim diinyamizdan 6zellikler ve hallerle derunumuzda mevcut bir
boyutun islevsel isaretlerini mi veriyor? Daha basit sdylemek gerekirse Ayetel Kiirsi, evrensel planda bir yaraticinin
ozelliklerini mi siraliyor yoksa evrensel sisteme insanin baglant1 ve agilim noktasi olan beynin 6zellik ve islevlerini
tespit ederek bize muhtesem bir uyari esliginde paha big¢ilmez hazineler mi sunuyor?!

Yillardir zihnimde tekrar edip duran bu sorgulamayi yaziya dokmek bir tiirlii nasip olmamust1. Oyle ya bilinglerin,
“Allah” diyerek bu isim altinda bir tanriya tapinmaktan hala biitiiniiyle siyrilamadigi, bocaladig bir diisiince
diizleminde Allah isaretini bizde mevcut bir mekanizma olarak okumaya girismek; hem cesaret hem de bir seyleri goze
alabilme sorumlulugu gerektiriyordu. Ehlinin yakin donemde “Ayetel- Kiirsi ve Beyin” baglantisina dair verdigi su
isaretler cesaretimizi ve istiyakimizi kamgiladi:

‘Her an beyne yonelip ne istiyorsan iste! Sendeki esma mertebesidir o halogramik esasa gore! Goklerin dtesindeki
tanriyla degil beyninin derinliklerindeki, hakikatindaki esma mertebesiyle muhatapsin! ¢

Yiizmilyarlarca galaksili ¢ok boyutlu evreni Yaratanin uyku kavrami diigiiniilemez! “ne uyuklar....” diyen Ayetelkiirsi
beyinden mi s6z ediyor?

Hakikati Allah Esmasindan olan beyin, “ne uyur ne de uyuklar”! Her an tiim Esma’y1 agiga ¢ikaran ise beyin,
Ayetelkiirsi bu Hilafete mi isaret? (Ahmed Hulusi)

Bizler “Allah’tan istenir ne istenirse” diye 6grenmisken Ehlinin, oldukg¢a ¢arpici bir ciimleyle “Her an beyne yonelip ne
istiyorsan iste!” demesi santyorum basiretli gozlerden kagmadi! Beyinden istemenin gerekgesi de “Bizdeki Esma
Mertebesinin beyin oldugu” vurgusuyla aciklaniyor. Sonunda da 6telerde bir tanriyla degil beynin derinliklerindeki,
hakikatimizdeki esma mertebesi ile muhatap oldugumuz soylenerek biitiin dikkatler beyni tanimaya ¢ekiliyor.

Evrende sayisiz canli formu, bizim hayalimizin ¢ok ¢ok &tesinde tiirler, ¢esit ¢esit yasamlar siirerken bize ve bizim
diinyamizin canlilarina mahsus uyku ve uyuklama hali ger¢ekten bir yaraticiya atfedilebilir mi ki ayette Allah i¢in uyku
ve uyuklama onu tutmaz ifadesi gegiyor? Yoksa burada, algimizda yasanan bir durum iizerinden bizde Allah
tasarrufunun nasil isledigi mi bize fark ettirilmek isteniyor?

Goklerin 6tesinde bir tanr1 degil de hayatiyet kaynagimiz beynin derununda isleyen bir mekanizma ise gergegimiz,
Ayetel Kiirsiyi nasil okumaliyiz?!.

Ayetel Kiirsiyi Anlama Kodlari:

Bir ayeti, bir hadisi tefekkiir ederken anahtar, mihver bazi hususlari ¢6ziimlemek; yapilacak tefekkiirde isabet



kaydetmenin olmazsa olmazidir. O nedenle 6ncelikle Ayetel Kiirsi’yi ele alirken onun mana ekseninin bel kemigini
olusturan bazi kelimeleri alg1 diilnyamiza indirerek anlagilir hale getirmek ilk gayretimiz olacak.

Kur’an-1 Kerimi dogru anlamada kuskusuz ana isaret levhalarimiz ayetlerde gecen Allah Esmalaridir. Onlarin anlami ve
ayetteki konumlari ne derece okunabilirse ayet de o derece idraklerde yer edinecektir. Bir de ayetlerde gecen 6zel
kelimeler vardir ki onlarin anlasilmasi da hiikmiin ruhunu okumay1 kolaylastirir. Bu ayette 6zel kelime; “KURSI”.
Simdi bunlar1 ve anlamlarini siralayalim:

KURSI: Sézliik anlamu olarak sandalye, taht ve hitabin ag13a ¢ikt1ig1 mahal anlamlari tastyan kiirsi kelimesi bugiine
degin hep uzayda, evrende, bizim idrakimizi agsan manevi bir saha gibi anlasilmistir. Oysa yaratilan her seyin hem
madde hem mana boyutu mevcut. Daha dogrusu bir seyi maddi veya manevi diye iki kisma ayirmak da sirkin bir
cesididir ki idraklere perde ¢eker. Su halde Kiirsi kelimesi her ne kadar askinlik ve dis diinyamizda ¢ok biiyiik bir alan
isaret etse de mutlak surette bunun bizde de bir karsilig1 olmalidir, vardir.

Kelimeyi ¢esitli tefsirler, sozliikler ve eserlerden tetkikimiz neticesinde geldigimiz noktay1 agiklamadan dnce bu
kelimenin hadiste; Resulullah (sav) dilinde nasil gectigine bir goz atalim: “Diinyaniz ve yedi kat sema, Kiirsi'nin i¢inde
¢Ole atilmig bir yiiziik halkasi kadardir. Kiirsi de Ars'in iginde gene ¢ole atilmis bir yiiziik halkasi gibidir.” (Hz.
Muhammed sav)

Kiirsi kelimesinin tasavvufi bir taniminda da “Rububiyete doniik hiikiimranlik” tan bahsedildigini gériiyoruz. Ars
kelimesi ise “Sonsuz- sinirsiz planda ilahi hiikiimranlik” bildiriyor. Daha sade sdylemek gerekirse “Belli bir mananin

bes duyu diizeyine inmemis, sinirsiz haline Ars”, “Bes duyuca algilanir ve degerlendirilir haline Kiirsi” dendigini bu
konudaki tanimlarin isaretinden sezebiliyoruz.

Yine “Allah’in mikrodan makroya, evrensel planda ve evren igre evrenlerde, goriinen- gériinmeyen, bilinen- bilinmeyen
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tiim birimlerde ve alemlerde tasarrufuna, hikkiimranligini agiga ¢ikarisina Ars”, “Belli bir birimde, belli esma gruplari
halinde, terkipsel yapilar halinde agiga ¢ikisina da Kiirsi” tabir edilebilir.

Olay1 insan diizeyine indirirsek, insanin sonsuz siirsiza dontik, birimliligi ile kayda girmeyen ve “Kalp” olarak
belirtilen boyutuna Ars; bu dlemde algilanir ve degerlendirilebilir, varligini ve varliginin gereklerini olusturan, bizde de
“Beyin” adi1 altinda islevlerini yiiriiten boyutuna Kiirsi dendigini kolayca anlayabiliyoruz. Geldigimiz bu noktayi ars ve
kiirsi kelimelerinin basit sozliik anlamlarina bagli kalarak da misallendirirsek saniriz zihinlerde ¢ok daha giizel
oturacaktir. Ars neydi? Hiikiimranlik. Filanin hiikiimranligi, falan yerdeki krallik, hiikiimranlik degil alemde
hiikiimranlik adina akla gelebilecek tiim boyutlarda bunun olusumu Ars.

Kiirsi neydi? Taht. Arsta sonsuz- sinirsiz bir hiikiimranlik s6z konusu iken Kiirside surete biiriindii, algilanir hale geldi,
tek bir kralin, tek bir {ilkenin taht1 olarak algi diinyamiza girdi.

Hepsini derlersek; bizde sonsuz- sinirsiza doniik arg boyutunun Kalp, sonsuz- sinirsizin tasarrufunun bedenimizi,
ruhumuzu ve diisiinsel diinyamizi idare eden agiga ¢ikisina da Beyin diyoruz. Su halde Ayetel- Kiirsi; Kiirsi Ayeti;

Basa aldigimiz hadise donersek, ne buyurdu Allah Resulii (sav)? “Diinyaniz ve yedi kat sema, Kiirsi'nin i¢inde ¢dle
atilmis bir yiiziik halkasi kadardir. Kiirsi de Ars'in iginde gene ¢dle atilmis bir yiiziik halkasi gibidir.”

Diinya malum, i¢inde yasadigimiz giines sistemi. Kiirsi; galaktik boyutun Samanyolunun isareti, Ars ise evren igre
evrenler. Diger bir bakigla Diinya, bireysel- beseri kimligimiz. Kiirsi; bireysel kimligi de olusturan ama onunla
sinirlanamayan engin esma o6zellikleri barindiran beynimiz. Ars, beynimizde mevcut esma terkiplerini de olusturan
sonsuz- siirsiz Allah Esmalarinin agiga ¢ikis mahalli Kalbimiz. Buna gore hadise bakalim simdi:

(Diinyan1z) Bireysel kimliginiz ve yedi katli biling boyutunuz (Kiirsinin) Beynin 6zellikleri ve iglevleri yaninda ¢ole
atilmis yiiziik gibidir. {O kadar kiiciik ve o kadar cilizdir.} (Kiirsi de) Beyin de (Arsin) Kalp boyutunun i¢inde
(Terkipsel, birimsel, belli esma gruplarinca ¢ergevelenmis haliyle) ¢ole atilmis yiiziik gibidir.

Simdi santyorum daha net anlasildi.

Ayetel Kiirsi yani Beyin Ayeti tefekkiiriimiize olduk¢a uzun bir giris yaptigimin farkindayim. Bu derece detayli olarak
adeta ilmek ilmek iglercesine konuya yaklasmam, ileride ayet boliimlerine getirecegimiz yorumlarin hangi zemin
iizerinde bina edildigini gostermek, bunun bilinglerde seksiz- siiphesiz yer etmesini kolaylagtirmak i¢in. Kiirsi ve Ars1
anlagilir bigimde irdeledikten sonra girigin son boliimii olarak Ayetteki Esmalara da hafif¢e dokunalim, sonra beynin
fonksiyon ve islevlerine agiklik getirdigini diisiindiigiimiiz bu ayeti tefekkiire giriselim.

HU: Ayette 5 yerde agik¢a Hu olarak, 6 yerde de zamirler iginde olmak iizere toplam 11 kere tekrar edilen HU
esmasi;Allah’in her birimin 6ziinde o birimin terkip kaydina girmeksizin, ilahi 6zellikleriyle var olusunu ifade eder.
Birimin algilanabilir boyutunun derununda sakli 6z boyutun adi; Hu’dur.

Bu dogrultuda beynin bes duyu diinyamizda bizimle, bizim i¢in agiga ¢ikardiklar1 oldugu gibi beynin derununun Hu
olmasi hasebiyle bizde, bizimle kayda girmeksizin, bize sormadan, danigmadan ortaya koyduklar1 da hayli fazladir.
(Bunun genis agiklamasi ileride gelecek.)

EL- HAYY:: Kisaca her birimde o birimin hayatiyetinin, bu alemde bedensel- biyolojik var olusunun devam ettirilmesi



Hayy esmasi ile ifade edilmistir. Her birimde Allah’in o birimin enerji kaynagi olarak var olusunu simgeler.

EL KAYYUM: Var olan her birimin varligin1 onun varligindan gii¢ alarak ayakta tutusu, ikame edisi, stirdiiriilebilir bir
yasam hali Kayyum esmasi altinda ifade edilir.

EL ALIYY: Soyuta, anlam diinyasina, sekle ve surete sokulamayacak olusumlara déniik biiyiikliik ve yiicelik ifade
eder.

EL AZIYM: Somuta, madde ve bes duyu alemine, sekle ve surete doniik biiyiikliik ve yiicelik ifade eder.

El Aliyy ve El Aziym esmalarinin ifade ettigi anlamlarin farkin1 da misalle gosterirsek, isaret ettikleri mana her ikisinde
de ylicelik- biiytikliik bildirse de bu yiiceligin nitelik- nicelik farki biraz daha belirginlesecektir. Araplar, goriilebilir ve
kismen de olsa degerlendirilebilir biiyiikliikler igin AZIM- AZAMET kékiinden kelimeler kullanir. “Agr1 dag1, Hasan
dagindan daha biiylik ve yiicedir” derken aziym kelimesi ile bu vurgulanir. “Ahmet’in boyu Mehmet’ten uzundur”
derken de aziym kullanilir. “Ahmet’in ilmi Mehmet’ten yiiksektir, ahlaki da ondan yiicedir, onun fevkindedir” demek
icinse Aliyy kullanilir.

Namaz riikiinlerini hatirlaymiz. Heniiz benliginizin yere biitiiniiyle yapigsmadigi, benliginizle var oldugunuz esnada,
yani riikiida Allah’in Aziym ismi ile zikreder; Siibhane Rabbiyel Aziym deriz. Benligimizin, varligimizin, kimligimizin
biitiiniiyle yere serildigi, varligimizin eridigi secde halinde de Aliyy ismini zikreder; Siibhane Rabbiyel A’la deriz. (A’la
ve Aliyy ayn1 koktendir.)

Neden yerine gore degisti zikir? Riikiida varlik var, egilme var, tam bir yok olus heniiz olusmamis. Bes duyu alemine
yonelik bu durum, goresel biiyiikliik ifadesi olan Aziym esmasi ile zikri getirmistir. Secde ise yok olus timsalidir. Artik
goriilebilir, algilanabilir bir biiyiikliik kalmamus, biitiinliyle soyut mana evreniyle biitiinlegsme yasanmistir. Bunun igin
secdenin zikri de A’la’dir. (Ayette yeri gelince bu manalar dogrultusunda bu esmalarin iglevlerine detayl girilecek.)

Evet, Sevgili Dostlarim; Ayete’l- Kiirsinin simdiye kadar genel kabul gordiigii sekliyle sadece “ALLAH’IN
OZELLIKLERI ni degil, “ALLAH’IN BiZDE KENDINI SEYIR MAHALLI BEYNIN OZELLIKLERI,
FONKSIYONLARI VE ISLEVLERI™ni anlatt181 tezinden yola ¢iktigimiz bu ¢alismada, boylesi bir girisle yol
haritamizi belirlemis olduk. Ayete girmeden hemen dnce bu konudaki diger hadisleri de hatirlayalim:

“Bakara Siresi i¢inde bir ayet vardir ki, O, Kur’an ayetlerinin reisidir... O, bir evde okundugu zaman, igeride seytan
varsa mutlaka ¢ikar. Bu, Ayet’el Kiirsi’dir!”

“Her seyin bir zirvesi vardir. Kuran’in zirvesi de Bakara Stiresi’dir. Bakara Stresi’nin igerisinde bir dyet vardir ki; o
Kur’an ayetlerinin reisidir... Ayet’el Kiirsi!”

Bir giin Hazreti Rasiil AleyhisSelam yaninda bulunan Ebu Miinzir’e soyle sordu:
- Yanindaki Allah’in kitabinda hangi ayet daha biiyiiktiir biliyor musun?
Allahu 14 ilahe illa HU elHayy’iil Kayyam ... dedi Ebu Miinzir. Rastlullah (s.a.v.):

- Ey Ebu Miinzir... {lim sana kutlu olsun! buyurdu.

Simdi Ayetel Kiirsi’ye baslayabiliriz.
Euziibillahiminesseytanirracim, Bismillahirrahmanirahim:

Allahu 14 ilahe illa HU* elHayy’iil Kayytm Allah ki, kendisinden baska ilah, tanr1 yoktur
sadece HUdur! Hayy ve Kayyumdur.

BEYIN Ki; INSANIN ALEMINDE KENDISINDEN BASKA YONELIS VE ACIGA CIKIS KAYNAGI
OLMAYANDIR. O (BEYIN) HAYYDIR, KAYYUMDUR.

Beyin Ayetini Gordiiniiz mii? -11-

Euziibillahiminesseytanirracim, Bismillahirrahmanirahim:

Allahu 14 ilahe illa HU* elHayy’iil Kayytm

Allah ki, kendisinden baska ilah, tanr1 yoktur sadece HUdur! Hayy ve Kayyumdur.

BEYIN Ki; INSANIN ALEMINDE KENDISINDEN BASKA YONELIS VE ACIGA CIKIS KAYNAGI
OLMAYANDIR; HU’DUR. O (BEYIN) HAYYDIR, KAYYUMDUR.

Allah’in esmasiyla birimlerin dziinde var olusuna HU esmasinin karsilik geldigini belirtmistik. Ayetin bu ilk bolimiinde
Allah’in tanr1 olmadigi, Hu olusu vurgulandiktan sonra Hayy ve Kayyum esmalar1 zikredilmis.

Allah tasarrufunun beyinden agi3a ¢ikmakta olusu sebebiyle biz bu ayeti; BEYIN Ki; INSANIN ALEMINDE
KENDISINDEN BASKA YONELIS VE ACIGA CIKIS KAYNAGI OLMAYAN HU’DUR. O (BEYIN) HAYYDIR,
KAYYUMDUR diye okuduk.



HU; birimlerin 6zlindeki Allah’in timsali ise Hu sifatinin karsilig1 olanin da tipki Allah sifatlarinda oldugu gibi Samed-
Ahad geregince Benzersizlik ve Kendi Kendinelik halini yagsayan olmasi dogal ve zorunlu bir sonugtur. Su halde
beynin; insandaki varliginin Hu Samed geregi disa muhtag olmayan, Ahad geregi kendi kendinelik halini ihtiyag ve
acziyete yer birakmayacak bigimde yasayan oldugu sonucuna eriyoruz.

ILAH kavrami; kendisine yonelenlerin biricik Rabbi, yegane hayat ve enerji kaynag: olusu isaret eder. {lah deyince
disarida- 6tede bir tanr1 diisiinen beser zihninin bu yanilsamasini yikmak i¢in ayet ilah olmama vurgusundan hemen
sonra Hu’yu getirmistir. Bu da hayat kaynaginin, yonelis mahallinin, rizik verenin, besleyenin disarida veya dtede degil
bizzat iceride, 6zde, kendinde mevcudiyetini gdsterir.

Hiicrelerden organlara, eklemlerden damarlara, kan akisindan doku siralanigina, nefesten iskelete kadar bedenin mikro-
makro planda tiim isleyisi beyne baglidir, beyin iledir! Beyin yoksa insanin ne bedeni varligindan ne de ruhsal
kimliginden s6z edilebilir. Diisiiniin, kolu kesilen yasayabilir, bacagi kopan yasayabilir, bir organi rahatsizlanan da
yagayabilir. Ama insan tek bir durumda yasayamaz; kafas1 kesilirse! Kafa kopmussa beynin bedenle bagi
kesileceginden, enerji akig1 ve yasam durur! Saniyorum, beynin bedene ve bilince nispetle biricik hayat ve enerji
kaynagi oldugu bdylelikle zihnimizde berraklagsmis oldu. Bu bapta Ehil bir zatin su s6zii de olduk¢a anlamli: “Sayet
Resulullah’in etrafinda onu anlayacak yiiksek biling sahipleri olsa, ¢agdas gelisim de simdilerdeki gibi olsaydi,
Resulullah Rab kavramini kullanmaz, onun yerine dogrudan Beyin der idi. Toplumsal biling hazir olmadigi igin Rab
kavramimi kullanmastir!”

ENTEGRE TESIS

“Beynin Samediyeti nedir, nasil anlagilmalidir?”” sorusunu biraz agmak gerektiginin farkindayim. Samed esmasi som,
béliinme olmaksizin tekil anlamlarina gelir. Oteden beri yapilan agiklamalarin ekserisinde ise bunun bir ihtiyagsizlik
hali oldugu zikredilmistir. Biz Samed ve Hu manalarinin ikisini de bir noktada yogurarak daha canli ve anlasilir bir
kelime ile konuya yaklasacagiz. Bunu da en glizel ENTEGRE kavrami agiklar. Bazi tesis ve fabrikalarda gordiigiimiiz
bu ifade o isletmenin digsaridan malzeme alimi ile degil, her seyini kendi i¢inde doniisiimlerle, kendi imkanlari ile
saglayan bir miiessese olusunun sanayi dilindeki karsiligidir.

Evet dostlarim; Beyin Samediyet ve Hu mazhari olmasi nedeniyle entegre bir sistemdir ve bdyle isler. Disaridan higbir
seye muhtag olmadigi gibi daraldiginda, kaynaklar titkendiginde kendi kendine yeni mekanizmalari devreye sokarak
hayatiyetini devam ettirecek donanima da kudrete de sahiptir. Simdi bunu bazi canli misallerle agiklayalim.

Uzak Doguda 70 yasina geldigi halde senelerdir bir gram yemek yememis, su igmemis insan drnekleri okuduk degil mi?
http://www.haberturk.com/yasam/haber/511405-70-yildir-hic-yemeyen-ve-icmeyen-adam

Resulullah (sav) e gelerek ara vermeden yogun orug tutmaktan zayif diisenlerin hallerini arz ettiklerini, Allah
Resuliiniin de onlara “Ben, sizin gibi degilim. Ciinkii ben Rabbim tarafindan doyurulurum ve su igirilirim”
buyurdugunu biliyoruz. Resulullah da nihayetinde beyin tasiyan bir insan ise “Beni Rabbim doyurur- igirir” ile hangi
beyin mekanizmasina isaret etmek istemistir acaba?

Bu iki misalde yasanan nedir?

Kanaatimizce burada beynin aligilmig algilara ve viicut sinyallerine dayali sisteminin disinda farkli devrelerinin oldugu
ve istenirse bunlarin da isleve alinabilecegi gosterilmektedir. SOyle ki; karniniz acikir mideden beyne sinyal gider, a¢lik
hisseder, yemeniz igmeniz gerektigine ikna olur ve bunlari yaparsiniz. Acikan ve susayan beyin degil, midedir. Simdi
soyle diisiliniin, beynini iyi kullanan bir insan, midesinden gelen sinyalleri bilerek ve isteyerek kesse veya o sinyallerin
karsiligini1 bedene yeme igme degil de bagka faaliyetler olarak verse acaba durum ne olur? Kanaatimizce insanda
boylesi bir kudret vardir. Yeme ihtiyacini olusturan ve bagirsak beyinden gelen sinyalleri keserek “Ey midem seni
anliyorum ama ben seni yemekle degil, okuma ile sohbet ile tefekkiir ile doyuracagim” kodunu beyne verdiginizde,
onun itiraz edecegini zannetmiyorum. Ciinkii siz, sizde hiikkmiinii dileyene entegresiniz ve yeni hiikkiimlerle bu akisi
yénlendirme giiciine sahipsiniz. Iste Hintli adamin 70 sene ag- susuz yasamasi da beyne verilmis buna benzer bir kodla
miimkiin olmustur diye diisiiniiyorum.

Resulullah (sav) ise gelmis gegmis ve gelecek insanlik alemi i¢inde beynini tam kapasite ile ve biitiiniiyle kullanan tek
ornek oldugundan yeme- igme boyutunun emrine girmeksizin iist bir kodlama ile bunu yapiyor olsa gerektir. Bunu
bizim alemimize de “Beni Rabbim doyurur i¢irir” diye ifade etmistir. Rabbi, 6teden yemek- su yollayan bir yap1 degil
ise bizzat kullanip yonlendirebildigi, kendi i¢inde farkli mekanizmalarini1 devreye alip calistirabildigi beyninden baskasi
olabilir mi?...

IBADET; BEYIN ACMA CALISMASI

Sadece yeme- igme noktasinda degil, dua gibi diisiinsel talepler konusunda da beyin disariya muhta¢ degildir. Cilinkii o
biitiiniiyle bir esma havuzudur. Bilimsel gelismelere paralel tasavvufi degerlendirmeler neticesinde gelinen noktada
Kur’an’in KEVSER HAVUZU dediginin de neredeyse % 80 i su olan beyin oldugu ¢ok aciktir. “Biz sana kevseri
verdik” buyrulurken insana verilenin ahrette, uzak gelecekte goriilecek olan bir su havuzundan 6te sonsuz- sinirsiza agik



beyin kapasitesi oldugunu liitfen ama liitfen gorelim artik!

Bu kapasiteyi uygun ¢aligmalarla kullanabilen insan i¢in hayallerini, ideallerini, dualarini hayata gegirmek olaganiistii
bir durum degil, gayet siradan bir beyin ¢alismasidir. Dinde ibadet ad1 verilen ¢alismalarin tamami da bir anlamda
6lmeden evvel beyin kapasitelerini ¢alistirir ve kullanir hale gelmemiz igindir. Yoksa sizin namazinizla, sizin
orucunuzla, sizin nafilelerinizle memnun olacak bir tanr1 yoktur bir yerlerde! Sizin ibadetinizi gézleyerek sizi cennete
veya cehenneme atacak biri de yoktur! Ya nigindir bunlar? Hem diinyada hem diinya sonrasinda cennet denen huzur ve
kendisiyle barisiklik halini yasamak i¢indir. Beyin kapasitesini agamayanin ve kullanamayanin hem diinyada hem
ahrette hali dinde cehennem atesi olarak ifade edilmistir. Bunun da manasi pismanliklar, keskeler, kahirlar, timitsizlikler
ve doyumsuzluklar ile yanma yasamaktan bagka bir sey degildir.

HAYY ismi dogrultusunda bedene ve bedene bagli bilince ve bunlarin 6tesinde ahret bedenimiz demek olan ruha,
hayatiyetini veren de beyindir. Biyoelektrik, biyomanyetik, biyosimik tabir edilen 3 tip enerji {ireten beyin, hem
hiicrelerin yasam gidasi kimyasallar1 diizenlemekte, hem bedenin en iicra noktalarina uzanan sinir aglari ile calisma
sistemlerini komutlarla yonlendirmekte, hem de beden ve bilingte olusan neticeleri DNA kodlarimiza ve enerji beden
olan ruha yiiklemektedir.

KAYYUM ismi dogrultusunda ise her dem diri ve kudretli bir beden yapisi1 ile dogru diisiinme yetilerimizi ayakta
tutmakta, siirdiiriilebilir bir yasam ortami saglamaktadir. Kaim, ikame gibi kelimelerle ayni kdkten gelen Kayyum;
kurulu bir diizeni ¢esitli hiyerarsik yapilarla idare ederek ayakta tutmayi ifade eder.

Nasil ki bir devletin idaresi tepede cumhurbagkanindan itibaren hiikkiimet, bakanlar, illerde valiler, ilgelerde
kaymakamlar, kdy ve mahallelerde muhtarlar seklinde yiiriitiilmekte ise beynin beden ve biling hiikkiimranlig1 da ayni
bigimdedir. Bu manada her organ, her hiicre kendi i¢inde de ayrica beyin sahibidir. Her organ bagli bagina bir iilke gibi
idare edilir. Tiim organlarin bilesimi ise viicudumuzu, kimligimizi olusturur. Bu manada bedenimiz Birlesik
Devletlerden olusan tepe noktada hepsi de Bagkana bagli olan bir bilyiik siiper gii¢ gibidir.

Yeri gelmigken halen devam edilen ve bizce beyni anlamamizda 6niimiizii kesen bir yanlisa da deginmeden
gecemeyelim. Dikkat ederseniz tiim diinyada yapilan beyin ¢izimlerinde kafanin i¢indeki organ gosterilir ve beyin sap1
denen yerde kesilerek beynin bu oldugu gosterilir. Bu ¢izim eksiktir dostlarim.

Dogru ¢izim beynin bastan kuyruk sokumuna kadar uzanan kuyruklu halidir. Ciinkii omurilik beyinden bagimsiz bir
organ degildir. (Resim 2)

Ayetin birinci kismini 6zetlersek;
-Hu geregi her beyin kendine 6zel, benzersiz bir potansiyel tagir.

- Samed ve Ahad geregi her beyin kendi kendini yasatacak ve yasamini siirdiiriilebilir bigimde koruyarak devam
ettirecek entegre bir sisteme sahiptir.

- Hayy ve Kayyum esmalari ¢er¢evesinde bedensel, diisiinsel ve ruhsal yapimizi beyin ayakta tutar. Bedeni sinir aglari
ile diisiinceyi olusturdugu eterik beden ile ruhu da iirettiklerini ona ylikleyerek ayakta tutar.

-Ibadetler; beyin kapasitesini agma ve kullanma ¢alismalaridur.

-Kevser Havuzu bir esma havuzu olan ve yapisi da biiyiik 6l¢iide s1vi olan beyindir.

-Insan dilerse beyne gelen sinyalleri kesme, geri ¢evirme ve yonlendirme giiciine sahiptir.

-Dua, uzaklarda bir tanridan degil, kisinin kendi beyin kapasitesinden ek kapasiteler agilmasi i¢in yaptig1 ¢calismadir.
La te’huzuHU sinetiin vela nevm

O’nda ne uyuklama, ne de uyku s6z konusudur.

Ayete’l- Kiirsinin bu béliimiinde Hu i¢in uyku- uyuklama; bir anlik gaflet hali, kendinden gegme, idaresi altindakilerden
ayri diisme, onlar1 kendi haline birakmanin s6z konusu olamayacagi vurgusunu goriiyoruz. Bugiine degin Ayete’l-
Kiirsinin Allah i¢in bu 6zellikleri saydigi yaklasimi sebebiyle maalesef derin diisiincelere girigip sorgulamadik.

Simdi diigiinelim, yiiz milyarlarca galaksiyi, akil almaz, havsalaya sigmaz biiyiikliikleri, mikrodan makroya saymaya
omriimiiziin yetmeyecegi kadar ¢ok ¢esitli mahliikati yaratan i¢in uyku ve uyuklama gibi insani bir 6zellik diisiiniilebilir
mi? Insan ki uzay biiyiikliigii igerisinde denizde kum tanesi bile degilken, “Allah kendinden baska higbir mahlikatina
da benzemez” iken, yarattigma benzer bir 6zellik iizerinden kendini anlatiyor olabilir mi? Ilmi olsun olmasin kuskusuz
buna her miimin hasa diyecektir. O halde neden ayette insana has bir 6zellik zikrediliyor?

Uyku ve gaflet gibi insana ve bir kisim canlilara mahsus bir halin evren igre evrenleri var eden bir yaratici i¢in
diigiiniilmesi, bunun iizerinden bir vasiflama yapilmasi Allah’in benzersizligi yaninda mahlikata benzer bir misal verme
olacagi i¢in uygun diismeyecektir. O halde ayetin bu kismi ile anlatilan nedir? Buna gegmeden dnce Ehlinin



diisiincemize uyari ve silkinis telkin eden sozlerini hatirlayalim:

Yiizmilyarlarca galaksili ¢ok boyutlu evreni Yaratanin uyku kavrami diigiiniilemez! “ne uyuklar....” diyen Ayetelkiirsi
beyinden mi s6z ediyor?

Hakikati Allah Esmasindan olan beyin, “ne uyur ne de uyuklar”! Her an tiim Esma’y1 agiga ¢ikaran ise beyin,
Ayetelkiirsi bu Hilafete mi isaret? (AH)

Sunu gérelim artik. Insan iizerinden, insanin diinyasi ve onun diinyasinda olusanlar, agiga ¢ikanlar anlatiliyor bize.
Bize, bizim hallerimizden hareketle i¢inde yasadigimiz sistem ve onun isleyis mekanizmalari anlatiliyor. Uyuklama ve
gaflet insanda yasaniyor ise insana su deniyor; “Seni uyku ve gaflet bassa da sende, seninle de kayda girmeyen, diledigi
gibi ¢alismasin1 yiiriiten bir boyut var ey insan!” Iste o boyutun bizim diinyamizdaki adi1 Beyindir.

Bilimin verilerine gore uykuya yattigimizda organlarimiz kalp de dahil ¢aligmasini en aza indirir, tabiri caizse bir
motorun rolantiye gecisi gibi gérevlerini en alt seviyede yerine getirirler. Onlar iginde uyku esnasinda ¢alismasini bu
diizeye indirmeden sinir sistemini, kimyasal destek sistemini, ruha ve DNA ya yiikleme faaliyetlerini devam ettiren tek
organ beyindir. Uykuda da olsak kan akisi, solunum gibi viicut sistemleri ¢alismak durumunda oldugundan beyin i¢in
bir dinlenme, ara verme ve uykuya ¢ekilme diisiiniillemez. Beynin uykuda uyumadiginin en agik delili bedensel
cihetimizle nefes almamiz, diigiinsel cihetimizle riiya gérmemizdir!

http://www .kigem.com/siz-uyurken-beyniniz-fazla-mesai-
yapiyor.htmlhttp://www.allahvesistemi.org/ahmedhulusidekavramlar/B/beyinuyurmu.htm

Buraya kadar uyku ve gaflet hali basmayanin Allah degil, Allah Esmalarinin bizde agiga ¢ikis mahalli beyin oldugunu
anlatmaya c¢aligtik.

“Iyi de beyin uyumuyor, gaflete diismiiyorsa n’olmus yani? Anladik da bu bize ne mesaj veriyor?” sorularinizi duyar
gibiyim.

Evet, dostlarim benim de gelmek ve cevabini irdelemek istedigim sorular bunlar zaten. Beyne uyku ve gaflet
basmadigimi bilmek bize ne kazandirir, neleri fark ettirir, algimizda neleri degistirir? Iste can alic1 nokta burasi.

Biraz ¢ocuklugumuza dogru gidip eski ilmihal bilgilerimizi hatirlayalim mi1? Allah’1 bize nasil tarif etti bitytikler?

Allah goriir. Nasil goriir? Kara gecede, kara tasin {istiindeki, kara karincanin, kara gozlerini goriir. Allah duyar. Nasil
duyar? Kara gecede, kara tasin iistiinde yiiriiyen kara karincanin ayak tikirtilarin1 dahi duyar.

Allah’in gérme ve duyma simirsizligini anlatmak i¢in taze beyinlere, ¢ocuklara verilen bu misallerin 6teden seyreden,
tepeden bakan kocaman bir tanr1 algis1 dogurdugunu o yillarda anlamasak da bugiin artik kolayca gorebiliyoruz. Bu
dissal anlatim hal ve hareketlerimizin kaydedilmesi, amel defterine yazilmasi konusunda da devam etti. Bakin anlatima;

Dort bir yandan sizi gézleyen Allah’in melekleri var. Melekler ilahi kameralarla her halinizi filme ¢ekiyorlar. Yarin
ahirette bunlarin hepsi 6niiniize konacak!

Disaridan g¢ekilen bir film ve disarida bir yere tutulan kayit?! Ta seneler hatta asirlar sonra 6niimiize gelmesi beklenen
bedeller; 6diiller veya cezalar?!

Iste hepimizi az ¢ok etkileyen bu dissal anlatim ve 6teleme inanglarmi kokiinden sarsacak ve degistirecek boliim ayetel
kiirsinin su an okumakta oldugumuz kismidir.

HER AN KAYIT, HER AN YARATIM, HER AN BEDEL
“Higbir insan diinyada yasamiyor. Her insan kendi diinyasinda yasiyor.”

Modern bilimin verileri bize gosterdi ki gdziimiizle goriiyoruz dedigimiz disarida olusan goriintli degil, disaridaki
suretin beynimizde, beynimizce yorumlandiktan sonra algimiza diismiis hali. Disarida duyuyoruz dediklerimiz de
beynimizin i¢inde olusan titresimlerden ibaret. Her birimiz beynimizde olusan algilari, bilgi paketlerini disarida
goriiyor, duyuyor gibi izliyoruz. Aslinda hepsi beynimizin iginde olusuyor. Biz beynimizin iginde olugan hayata
“Diinyamiz” diyoruz. Bu dogrultuda her beyin farkli veritabanlari ve birikimler tasidigindan herkesin diinyas1 farkli
farkli gelisiyor. Iste bu manada hig kimse diinyada yasamiyor, herkes kendi diinyasinda yastyor, kendi diinyasinca
algiliyor, kendine gore degerlendiriyor.

Uyku- gaflet basmayan beyin duyduklarini, gérdiiklerini, sezdiklerini, biriktirdiklerini, aldig1 genetik ve astrolojik
tesirleri siirekli bigimde yogurarak bize bizim diinyamizi, hayal diinyamiz1 yaratiyor. “Alemlerin asli hayaldir” demek
bir manada “Her beynin kendi i¢inde yasadigi sanal diinyasi vardir” demektir. Hepimiz kendimize 6zel sanal
diinyamizda yastyor ve ne acidir ki bu sanal goriintiiye safca, pervasizca “Kendi ger¢egimiz” diyoruz! Vay bize vaylar
bize!

Beyin denen kod ¢6ziicii ile hayata baktigimiz, bakmak zorunda oldugumuz i¢in de su aci realiteyi kabule mecburuz:
“Her birimiz kendi sanal diinyamizda yasadigimiz i¢indir ki heniiz hi¢birimiz diinyanin gergegini gérmedik!” Daha da
ileri gidelim. Her birimiz, birbirimizi beynimizin i¢inde olusan goriintii ve yorumlarla tanidigimiz i¢indir ki birbirimizin
hakikatini daha heniiz hi¢ gormedik! Evet, heniiz birbirimizi hi¢ gérmedik! Bu manada anne- baba ¢ocugunu, koca



karisini, kadin kocasini heniiz gergek boyutu ile hi¢ gormedi! Cogu insan da sorgulamadigi ve beynini kullanmadig1 igin
hi¢ géremeden bu alemden gogiip gidecek ama olarak ne yazik ki!..

Tasavvufta meshur olan “Rabbim bana esyanin hakikatini gdster” duasi, “Beynimi en iist diizeyde kullanayim ki bes
duyunun bana oynadig1 oyunlardan, sanal goriintiilerden, illiizyonlardan kurtularak gercegi izleyeyim” talebidir.

SUCLAMA, YARGI, SAVUNMA BIRAKMAYAN MEKANIZMA

Disarida degil beynimizde olusan sanal diinyada yasadigimizi ve disaridan gelen bilgileri, verileri de o sanal diinyaya
gore degerlendirdigimizi bdylece tespit ettikten sonra “Uyku ve uyuklama tutmaz” ifadesinin bizim diinyamizda agiga
¢ikislarina deginelim.

Yukarida eskilerin verdigi Allah’in gérmesi, duymasi ve agiga ¢ikanlarin kaydedilmesi misalinin tanrisallik icerdigini
ve dogru olmadigini belirttik. O halde dogrusu ne?

Dostlarim; higbir an gaflet etmeyen beynimiz, bizden agiga ¢ikan diisiince, hareket, eylem, tavir, durus olarak bedeni ve
diisiinsel diinyamizda olusan ne varsa hepsini her an 3 bigimde degerlendirerek kaydetmektedir:

1-Veritabanimiza kaydedilerek bakis acimiz, hayat tarzimiz bigimlenmektedir.
2-Ruh dedigimiz hologram bedenimize islenerek ahirete doniik karsiliklar olugsmaktadir.
3-DNA kodlarimiza yiiklenerek bizden sonraki nesillere ayniyla aktarim saglanmaktadir.

4-Beyin iginde belli yaratim siire¢lerine dahil olarak bir sonraki animizin nasil olugsacaginin yol haritasi ¢izilmekte,
adeta bugiliniimiizle yarinimizin, su animizla bir sonraki animizin mayasi olusmaktadir.

Konuyu misalle acarsak sanityorum ¢ok daha giizel anlasilacaktir. Siz su an bir konuda tiziintiilii, kahirli ve i¢erlenmis
olarak gonlii kirtk misiniz? Bakiniz beyniniz bu halinizi nasil degerlendiriyor?

1-Kiriklik ve iiziintii veritabaniniza igleniyor ve bundan sonrasina kirik, isyankar, kiiskiin bir kisilik olarak bakis aginiz
bigimleniyor. Bu ne demek mi? Su an ki {iziintiiniiz, yarinlariniza da etki edecek demek!

2-Ruh adli ahiret bedeninize liziintii kaydiniz girdiginde ahirete doniik olarak, tiziintiiden beslenen sonsuz boyutun
yaratiklarina gida veriyorsunuz! Kimle onlar? Dinde adi Zebani olarak gecen cehennem boyutunun azap edici
kuvveleri. Hologram bedeniniz ayn1 zamanda astral enerji bedeniniz oldugundan su an burada yasayan negatif yapilari
da kendinize gekiyor, besliyorsunuz. (Cinlerin temel gidasi; liziintii, isyan, kiriklik, kiiskiinliik ve tamah, hirs gibi
negatif iretimlerimizdir.)

3-Uziintii ve isyaniniz DNA kodlariniza da isleniyor ve siz sadece dogacak gocuklarmiza degil sizden sonra gelecek
tiim neslinize iiziintii adl1 negatif bir yaratim kodu veriyorsunuz.

Gordiinliz mii? Basit bir iiziintii ve ¢okiintii hali basimiza neler act1?!

Bu misalimiz negatif oldu. Bir de pozitif misal verdikten sonra genel degerlendirme ile s6z bohgamizi toparlayalim. Siz
su an bir fakire infakta bulundunuz. Birini sevindirdiniz, o sevindigi i¢in sizin de gonliiniiz seving ve huzur dolu.
Bakalim beynimiz nasil isliyor bunu?

1-Seving ve huzur haliniz veritabaniniza isleniyor ve bundan sonrasina sevingli, huzurlu, kendisiyle barisik bir kigilik
olarak bakis a¢iniz bigimleniyor. Bu ne demek mi? Su an ki sevinciniz, yarinlariniza da etki ederek seving siirecleri
devam edecek demek!

2-Ruh adli ahiret bedeninize seving kaydiniz giriyor ve ahirete doniik olarak huzurdan beslenen sonsuz boyutun
yaratiklarina gida veriyorsunuz! Kimler onlar? Dinde ad1 Huri olarak gegen cennet boyutunun kuvveleri. Hologram
bedeniniz ayn1 zamanda astral enerji bedeniniz oldugundan su an burada yasayan pozitif yapilar1 da kendinize ¢ekiyor,
onlar1 da besliyorsunuz. (Evrenin Nurani yapilar1 seving, huzur, dinginlik, siikiinet gibi iiretimlerimizden beslenirler.)

3-Seving ve huzur haliniz DNA kodlariniza da isleniyor ve siz sadece dogacak ¢ocuklariniza degil sizden sonra gelecek
tiim neslinize huzur adli poziitif bir yaratim kodu veriyorsunuz.

Evet, sadece anlik bir halimizin beynimizde nasil sonuglar iirettigini ve neler yarattigini gérdiik degil mi? Simdi
soruyorum size, bundan sonra

- “Bagima filanca sebebiyle bela geldi” diyecek misiniz?
- “O bana bunu yapmasa bu sikintiy1 yagamazdim” diyecek misiniz?
- “Ben masumum, su¢um yok, ne ettiyse o etti” diyecek misiniz?

- “Ben bir sey yapmadim ama Allah beni sinamak i¢in bela yolladi (!)” diyerek hem topu taca atacak hem de egonuzu
cilalayacak kendinize kutlu (!) bir elbise giyinecek misiniz?

Beyninin ne ile neyi iiretip dniine koydugunu bilen, bunlarin higbirini diyemez sevgili dostlarim. Beyninin bu
mekanizmalarini ve liretimlerini bilen, ne birini yargilayarak yargiglik, ne birini savunarak avukatlik, ne de birini



suglayarak savcilik yapamaz dostlarim.

O sadece “KENDIM ETTIM KENDIM BULDUM?” gergegine sigmarak tevazu, tevekkiil ve teslimiyeti kusanacak, bu
sigmisinin karsiligi olarak da tiziintiide yikilmayarak, sevingte taskinlik yapmayarak safi huzur ve denge hali
yasayacaktir. Bunu bilenin hali “OLURUNA BIRAKMAK ve AKISI IZLEMEKten ibarettir.

Uyanik olalim, gaflete diismeyelim dostlarim. Isterseniz uyuyun. Isterseniz gaflet edin. Bilin ki sizde uyumayan, sizde
gaflet etmeyen HU olarak beyin; sizin igin giizel- ¢irkin, iyi- kotii, dogru- yanlis ayirt etmeksizin ona verdiginiz her
mayadan yarininiz, ahretiniz ve nesilleriniz i¢in yaratimlarla diinyanizi olugturmaya devam etmekte, an be an!

Disarida bir amel defteri, disarida bir 6diil ve ceza kaydi, disarida bir levhi mahfuz var miymis? Yoksa hepsi
beynimizde mi bulunmakta ve olugsmaktaymis? Ahhlar ve dualar bizden goge yiikselir, gezinir gezinir de tekrar bizi
bulur veya vurur muymus, yoksa higbir yere gitmeden bunlar1 beyin mi olustururmug?

“INSAN BASIBOS BIRAKILIVERECEGINI Mi ZANNEDER?” (Kiyame- 36) ayetinin bizde nasil isledigini anladik
artik degil mi?

“INSAN ICIN SADECE CALISTIGININ (KENDINDEN ACIGA CIKANLARIN) KARSILIGI (SONUCU)
VARDIR.” (Necm- 39) ayetinde anlatilanin bizde nasil olustugunu gordiik ve ikna olduk degil mi?

“ALLAH ONLARA ZULMETMEDI, LAKIN ONLAR KENDILERINE ZULMEDIYORLAR.” (Ali Imran- 117) ayeti
cercevesinde yasadiklarimiz i¢in kimseyi su¢lamayacagiz artik degil mi?

Selam olsun Oziine teslim olanlara.

Selam olsun kendini tantyarak korunanlara.
Selam olsun gergege kayitsiz sartsiz adananlara...
LeHU ma fiys Semavati ve ma fiyl Ard
Semalarda ve arzda ne varsa hepsi O’nundur.

Sema, insanin soyuta, bes duyu 6tesine, diisiinsel, hayali alanlarina, halife ger¢cegine ve ahirete yonelik boyutlarini; Arz,
insanin bedeni, beseri, bes duyuya doniik birimliligini olusturan benlik ve kimlik alanlarina yonelik boyutunu ifade
eder. Dikkat edilirse Kur’an ve Resulullah (sav) lisaninda sema kelimesi semavat biciminde hep ¢ogul kullanilirken, arz
kelimesi tekil gecer ve higbir zaman ¢ogulu kullanilmaz. Bunun sebebi esmanin agiga ¢iktigi alanin tek ve belli bir yer
olmasi ama a¢iga ¢ikis bigimlerinin sonsuz- sinirsiz olmasina isarettir. Olay1 biraz digaridan okursak insanligin yasam
alani1 bir tek diinya iken, diinyanin i¢inde bulundugu giines sistemi ve galaksinin muhtelif biling ve yasam katmanlar1 ve
boyutlar1 igermesidir.

Ozetle, nasil ki iizerine bina kuracagimiz arsa tek ama bina katlar1 duruma ve amaca gore ¢oklu olarak yiikseliyorsa
bedensel alanimiz lizerinde yiikselen biling boyutlarimiz i¢in de durum aynidir.

Ayetel Kiirsinin bu boliimii ne sdyliiyor?

Semalarda ve arzda ne varsa, ne agiga ¢ikiyor, ne hissediliyor, ne yasaniyor ise hepsi de beyne aittir, beyin tarafindan
olusturulmaktadir, beyince ortaya siiriilmektedir!

Bu gergegin kabulii insana ¢ok yiiksek idrakler agacaktir. Yasadiklarimiz hususunda Steleme ve disar1 atma tavrinin
oniinii kesen hakikat de budur. Kabul edecegimiz o ger¢egin ne olduguna anladigimiz kadariyla hafif¢e dokunalim
simdi.

Sen diisiinsel planda bir seyler mi yasadin? Disaridan birinin etkisi ile olmadi bu, yine kaynagi sende olarak senin
diinyana girdi.

Sen bedensel planda bir seyler mi yasadin? Oteden biri senin bedenine, kimligine yarar veya fayda saglamadi, yine
kaynag1 ve tohumu sende olarak sen bunu yasadin. Ciinkii ayet biling boyutlarinda da beden boyutunda da ne
yasadiysan beyindeki veritabanindan kaynaklandigini, hepsinin kendinden kendine bir isleyisle viicut buldugunu
soyliiyor.

O halde gerek soyut ve gerekse somut olarak yasadiklarimizin, hissettiklerimizin, gordiiklerimizin ve
diisiindiiklerimizin tamami olugsmus kimligimizi ifade eden veritabanimizdan hareketle, onun mayasi ile viicut bulmakta
ve beynimiz tarafindan algi alanimiza sokulmaktadir.

Misaller vermezsek olayin isleyisinin tam anlagilmamasi kaginilmaz. Oyleyse hayattan misallerle bunu agalim. Bakalim
biling katmanlarimizda sezdiklerimizi, diisiindiiklerimizi; beden ve kimlik alanimizda yasadiklarimizi beynimiz nasil
yaratiyor ve onlara hilkmediyormus:

1- Istanbul kalabaliginda bunalmusti. Bazen basin1 alip daglara ¢ikmak, bazen de iicra bir Anadolu kasabasinda bir bag
evi alarak uzlete ¢ekilmek dilerdi. Sik sik “Bana 6zel bir Hira magaram olsa” der sonra da eklerdi “Koca sehirde Hira
ne miimkiin kardesim, ¢ekecegiz iste” caresiz boyun biikerdi. Gegenlerde sohbet ederken bizi aradi. Bir otoparkta is
bulmustu, otoparkin tek kisilik kuliibesinde gece- giindiiz nobet tutarak gorev yaptigindan bahisle biraz da sizlaniyordu:



“Sicak mi1 dersin, yalnizlik m1 dersin, canim sikiliyor arkadas.” Hoparlérden dinleyen ortak dostumuz hemen sozii aldi
ve beynin bu mekanizmasina isaretle ona sunlari sdyledi:

“Sen degil miydin Hira isteyen? Sen degil miydin, sehrin kalabaligina razi olmayan? Hi¢ konusma arkadas, duan kabul
olmus, sana Hira verilmis, otur uzletini yasa. Istedigin bu idi, beynin talebini yaratmis sana vermis, daha ne?!”

2- Insanlarin kabaliklarindan sikayet eder “Medeniyetsizlik diz boyu kardesim. Egitim sart. lla egitim, illa egitim.”
derdi. Goériistiigiimiiz bir anda kendisi itiraf etti: “Insanlarin hallerini kabullenemedikge egitim sart diyordum. Son bir
yilda ¢alistigim kurumda o derece yogun hizmet ici egitim kurslari oldu ki yaka silktim. Bir daha ne egitim sart derim,
ne de kimseyi i¢imden asagilarim. Ben ettigimi buldum kardesim!”

3- Ogullarina diiskiin bir anne idi. Ulkemizin keskin siyasi tartisma ve kavga giinlerinde ogullarini lise ve {iniversiteye
yollarken “Aman anarsiye, doviise, kavgaya karismasinlar” niyazini ¢ok ¢ok dillendirdi. Kimi gorse bu niyaz ve
korkusunu agik ederdi. Onlarin iistiine titriyor, bir kor ideolojiye kurban gitmelerini hig¢ istemiyordu anne olarak. Ne mi
oldu? Kag oglu varsa hepsi de okullarin1 okumaktan ¢ok ideolojik gayelere adandilar.

4- Sinirlara, baskilara gelemeyen bir talebe idi. Babasina “Ben Amerika’ya gidecek, okuyacak, uzman olacak ve paraya
para demeyecegim” der durur, babasi merhum “Hadi oradan berdus, sen liseyi bile bitiremezsin bu gidigle” derdi.
Internet sitesinde sayfasini gordiim. Belediyelere, sirketlere finans, fonlar ve ihaleler konusunda dersler veren saygin bir
ekonomist olmus!

5- Geng kizliginda bazi arkadaslarinin bekar olmasina karsin dul erkeklerle evlenmesini igten i¢e kinamis hep. Seneler
sonra kendisi de dul bir erkekle evlenince sunu fark etmis; “Kinadigimi hayatima ¢ektim, ben kendi kendime ettim.”

Orneklere baktigimizda 1. de sehir hayatina raz1 olmamanin ve siirekli bigimde uzaklik talep edenin talebini beyni
yaratt1 ve onun hi¢ beklemedigi bi¢imde Hirasini otopark kuliibesi olarak sehrin i¢inde ona verdi. 2. de bazi insanlarda
agi8a ¢ikan hallerin de Allah Esmasi oldugunu unutan, siirekli egitim sart dedi, dedigini beyni iiretti ve bir seneyi sikici
egitim salonlarinda bitmez titkenmez ders notlari ile gecirdi. 3. de ogullarina asir1 diiskiinliigii sebebiyle terdr korkusunu
zihninde besleyen anneye beyni besleyip biiyiittiigiinii verdi ve evlatlarini ideolojik kavgalar i¢inde buldu. Ciinkii beyin
sadece dua ve niyetleri degil korku ve nefretleri de yaratirdi. 4. Ornekte idealist bir geng beynini ¢evresel
asagilamalardan korudu, el aleme itibar etmeden hedefe iyi odaklandi, kdyden sehre degil ta Amerikalara gitti ve
dedigini yasadi. Bunu da ona yasatan beyni idi. Ciinkii beyin diisiiniilen, sezilen, hayal edilen her seyi o kisi i¢in
yaratmak gibi bir isleve sahipti.

Simdi de bedeni alanda ve kimlik konusunda bu mekanizmanin nasil isledigine bakalim biraz. Buna gegmeden su hadisi
de dikkate alirsak beden biling ayrilmazligin1 da goriis oluruz.

Bedenleriniz ruhlariniz, ruhlariniz bedenlerinizdir. (Hz. Muhammed sav)

Bu hadis beden boyutunda olanlarin diisiinceyi, diisiincede olanlarin da bedeni etkilediginin agik beyanidir. Bedenle
diisiince arasinda ayrilmaz, kopmaz bir bag vardir. Buna da deginecegiz.

Biz bedende olanlar1 beynin olusturmasina donersek, bu noktay1 agiklamaya sadece misaller degil bazi reel
gergeklerden de yola gikarak girelim.

- Tanigtigim bir dost dogum tarihimi ve saatimi sormadan pat diye soyle dedi: “Kova burcusunuz degil mi?”
Sasirmistim. Iyi ama dedim, ben bir sey demeden nasil anladiniz? Giilerek soyle dedi: “Alnmiz agik. Parmaklariniz ince
ve uzun. Boyunuz da epeyce uzun. Ilgi alaniniz da diisiince konulari, yazi ve tefekkiir. Bunu bilmek igin miineccim
olmaya gerek yok ki, tipik kova igte.” O zaman anladim ki beyinden start alan yaratim; aldig astrolojik etkilere gore
bedeni bigimlendiriyor!

- Erken yagta g6z alt1 torbalar1 olusmustu bir siyasi liderimizde. Hastaliklar1 bilen bir dost onu tv’de izlerken fisildadi;
“Bobrekleri rahatsiz. Bobrek rahatsiz ise goz alti torbalari erken yasta olusur.”

- “Kiillii kasiyrun fitne illa Ali, Kiillii taviylun ahmak illa Umar” Bu bir Arap atasézii. Ne mi diyor? “Biitiin kisa
boylular fitnedir, Hz. Ali harig; biitiin uzun boylular ahmaktir, Hz. Omer harig! Iste size beynin karakteristik 6zelliklere
paralel olarak beden arasinda kurdugu iligki!

- “Bana ne yedigini sdyle sana kim oldugunu sdyleyeyim” vecizesi de alinan gidalarla beynin karakterleri olusturmasina
harika bir 6rnek. Artik sunu biliyoruz ki ¢ok et yiyenlerde merhamet, duygu ve sefkat azalip ego bilyiirken ¢ok sebze-
meyve tliketen vejetaryenlerde duygusallik ve asir sevgi, sefkat agilimi goriildiigii bir gergek. Osmanli ecdadimizin
kasaplar1 6miir boyu bu isi yapmamalar1 konusunda uyardigini hatirlayalim. Omiir boyu kasaplik yapanda merhamet
azalmas1 oldugunu ecdadimiz tespit etmistir.

Bedende bir takim olusumlarin yani sira beseri kimlik gelisiminde de beynin sahip oldugu DNA kodlar1 ve bilgi, gorgii
birikiminin tesiri oldukca fazla.

Tasavvuf okuyan bir dostumun neye ne kadar riza gosterip hazmettigini ona gostermek i¢in agir bulacagi bir sahne
kurguladim. Daha s6zlerim bitmeden tepki koydu; “Biz Arnavut’uz abi. Arnavutlar hassastir, dikkat et, bu bizi bozar,
bize gelmez!” Giildiim ve ekledim: “Hani Allah Kullugunda irk ayrimi1 yoktu, hani tasavvuf insan ayirmazdi, hani
veritabani sartlanmalarimizdan kurtulacaktik. Arnavut ha?! Ask olsun!” Durdu, diisiindii ve “Bagisla abi, bir anlik



refleks, bos bulundum, haklisin.”

“Bir anlik refleks” dedigi beyninde 1rka ve gelenege dayali diisiinme bigiminin su yiiziine ¢ikisindan bagkasi degildi.
Beyni, onun kendini kasmadig1, bos bulundugu anda veritabanini 6niine koymustu.

Siz dostum, i¢ine dogdugunuz ortamin ve kiiltiiriin sizi nasil bi¢imlendirdigini fark ettiniz mi?

Yoksa kiiltiiriiniiz en iyi kiiltiir, milletiniz en iyi millet, egitiminiz en iyi egitim, ¢evreniz en iyi ¢evre, degistirecegim
higbir sey yok, zaten iyi yetistim ve iyi konumdayim diye mi diisiiniiyorsunuz? Vah vaaaahhhh. Gegmis olsun size!..

Beseri kimligimiz de beynimizin aldigi tesir ve bilgilerle olustu ve olusuyor. Degistirme sansimiz var mi1? Olmaz mi?
Ona ilerleyen ayetlerde isaret gelecek zaten. Simdilik gelecek yazilara onu birakalim.

Bedende aci18a ¢ikan rahatsizliklarin gogunun genetikten geldigini biliyoruz. Bazi organlarimiz dogustan zayif olarak
hayata bagliyoruz. Ve beyin yasam mekanizmasini siirdiiriirken bu zafiyeti de acimaya yer olmaksizin iglemeye
bagliyor. Zafiyetinize gére korunmadiginiz siirece de belli hastaliklar1 yagsamaniz isten bile degil.

Hig dikkat ettiniz mi? Dertlerini i¢ine atanlarin alin ve yiiz ¢izgileri hep belirgindir ve simalarinda {iziintii, hosnutsuzluk
acikca seyredilir. Yasam cogkusu fazla olanlarinsa “Hi¢ yasin1 géstermiyor” dediklerimiz olduguna sahidiz. Mizmiz,
siirekli sikayetlenenlerde hastaliklar, agrilar ¢ok goriiliir. Raz1 olanlar ise beslenmeleri ¢ok iyi olmasa bile ¢elik gibi
dayanikli, ¢ira gibi ateslidirler. Hepsi de beynin o kisinin diisiincelerine algisina gore diinyasini yaratmasindan ibarettir.

Eski tasavvuf kiiltiiriinde “Her kimde var ise gobek ve ense / Siiphesiz ol kisi uzaktir Rabbine” denmesi de bedende
olusan bir durumun diisiinsel alan1 etkilemesi pek veciz anlatilmistir.

Konunun bir bagka cihetine de dokunarak s6z boh¢amizi baglayalim.

Yiiksek iki dag arasina ¢elik halat gererek yliriiyen cambazlar goriiyoruz degil mi? Derinlere dalip uzun siire nefes
kontrolii ile rekor kiran dalgiclar da biliyoruz. Yasi 60’1 gegenler genelde hastalik acziyeti i¢inde inlerken 70’inde
Bogazici ylizme yariglarina veya uzun mesafe dedeler kosusuna katilanlar da gordiik. Ates iistiinde yiiriiyenler, cam
kiriklarinda dans edenler, kendi kontrolii ile kalbini durduranlar, ayagini ekleminden ¢ikarip yeniden yerine takanlar1 da
izledik televizyonlarda.

Nasil m1 oluyor?

Onlar sunun farkindalar; bilingte ve bedende ne oluyorsa, ne agiga ¢ikiyorsa beyinden kaynaklaniyor! Bunu bildikleri
i¢cin dnce diisiince kilitlerini kirtyor, biling kirlerinden ariniyor, diisiinsel blokajlarindan kurtuluyor ve sonra da
calismada, diisiinmede azimle hareket ediyorlar. Sonu¢ normal insanlar nezdinde olaganiistii, mucize, harikulade,
olamaz diye nitelense de beyin nezdinde gayet basit bir mekanizma sadece.

Iste, Ehlinin “SISTEMDE MAZERETE YER YOKTUR?” ifadesi ve “O SURECTE (NEFSINE) ZULMEDENLERE
MAZERETLERI FAYDA VERMEZ” (Rum- 57) ayeti, kanaatimizce anlatmak istedigimiz bu ayette gecen beyin
gergeginden igaretle vurgulanmaktadir. O siire¢ uzak gelecekte bir ahiret degil simdi, su andir!

Oyle ya sorun kendinize; diisiinsel alaninizi da bedensel alanmizi da sizin beyniniz olusturuyor ve size sunuyor ise,
sizin de ibadet ve tefekkiir ¢caligmalar1 ile beyninizi yeniden insa sansiniz var ise, Islam bunun i¢in teblig edilmisse
mazerete yer olur mu? Oziir gegerli olur mu Allah agkia?

Kur’an’in nefsine zulmetmek tabirinin BEYNIN KULLANMAMAK oldugunu sezdiniz degil mi?

Higbir mazeret ve 6ziir ardina saklanmaksizin beynimizi yerli yerince kullanacagimiz bir yasamin hazmiyla hepimize
kolaylasmasi niyazi ile...

“MEN ZELLEZIiY YESFE’U ‘INDEHU ILLA BiiZNiH”
Izni olmadan onun katinda kim sefaat edebilir?

Ayete’l- Kiirsi’nin bu bolimiinde beynin disaridan, kisilerden, ¢cevreden gelecek etkiler, bilgiler, degerlendirmeler
karsisinda belki de cogumuzun farkinda olmadig: 6nemli bir 6zellik ve islevini ¢oziimlemeye ¢alisacagiz. Oyle



ERINNTY

santyoruz ki bu boliim “Gayret ediyorum ama olmuyor.”, “Calistyorum, bir tiirlii basaramiyorum”, « I¢im sikiliyor
darliktan, stresten ¢ikamiyorum”, “Her seyi kabul ediyorum ama biiyiik doniisiim ve sigramama imza atamiyorum
nedense?” sorularmin da cevabini bize verecek.

Evet, ayetin bu boliimii diyor ki “Beyin nezdinde beynin izni olmadan hi¢ kimse sefaat edemez.”

Bu gergegi anlamak i¢in “Beynin kat1”, “Beynin izni” ve “Sefaat” kavramlarinin 6z manalarini 6grenmek 6nceligimiz
olacak.

Beynin Kati diye kast edilen onun veritabanidir. Veritabani nedir pekiyi, neleri kapsar?

Kavramin bilgisayar ve bilisim teknolojilerinin gelisimi ile hayatimiza girdigi malum. Sozliikler veritabani i¢in sunu
soyliiyor: “Birbirleriyle iligkili olan verilerin birlikte tutuldugu yonetilebilir, glincellenebilir, tagimabilir ve
anlamlandirilabilir, kullanim amacina uygun olarak sistemli bir sekilde toplanmis diizenli bilgiler toplulugu.”

Bu manaya beyin acisindan yaklagirsak Veritabani kisa ve 6z olarak, bir beynin yaratilis amaci dogrultusunda iizerinde
yiikseldigi bilgi- veri deposu, fitrat zemini, olusmus programidir. Kabiliyet kapasitesi; yaratilis amaci1 dogrultusunda
sahip oldugu ana egilimler ve yasam boyu alacagi ek programlar ile ek kapasiteler demeti diyebiliriz.

BEYIN VERITABANI VE ONU OLUSTURAN FAKTORLER:

1-Anne- baba kanali ile kisiye aktarilan iyi- kotii ayirt etmeksizin soyunun tiim bilgi ve kabiliyet birikimi; Genetik
Kodlar biitiinii. Anne- baba birlesmesinden baglayarak hamilelik ve doguma kadar alinan dis ve ig tesirler.

2-Dogum tarihi ve saatine gore olusan burg etkileri.

3-Dogum sonrasinda i¢inde yasanilan ¢evrenin egitim- kiiltiir diizeyine gére bulug ¢cagina kadar olusan, asama agama
kemiklesen kisilik ve buna bagli algilama bigimleri. Alinan egitim ve yasanilan ¢evreye gore sekillenen hayata bakis
agisl.

4-Yaratilig amact dogrultusunda burglardan yansiyan 6zelliklere gore kisinin sevdikleri- sevmedikleri, kolaylasanlar-
zorlaganlar seklinde kendini gosteren temel egilimler.

5-Inang, milliyet, mensubiyet sartlanmalari ile olusan soyuta doniik degerlendirme tarzlari, kiiltiir kaliplari.

6-Yaganilan biiylik acilar veya sevingler neticesinde olusan tepkisel kilitlenmeler, etkisel 6n kabuller, degerler,
sartlanmalar ve duygusal yargilar.

Veritabani; beyin haritasi desek yanlis olmaz. Zaten “Zihin Haritas1” diye bir kavram da artik giindemimize girmis
bulunuyor.

Tarifte dikkatinizi ¢ekmis ise veritabani sadece donmus, kemiklesmis kaliplar igermiyor; kisinin yasam boyu kendi ¢aba
ve gayreti ile agip devreye koyabilecegi ek kapasiteler, ek kabiliyetler de barindiriyor. Yine veritabani kalip bir program
degil, giincellenebilir, degistirilebilir, yenilenebilir, temizlenebilir programlar da igeriyor. Dolayisiyla beyin sadece
donmus, betonlagmig bilgi ve egilimleri degil tahlilimizin en baginda ifadeye ¢alistigimiz gibi sonsuz sinirsiza agik
melekeleri de kendinde barindirtyor. Clinkii beyin, Allah Esmalarinin diinyamizda agiga ¢ikis ekrani, seyir terasi bir
bakima.

Veritaban1 hakkinda bunlari tespit ettikten sonra “Beynin izni” ne demek kisaca buna deginelim. Oyle zannediyorum ki
veritabani agiklamamiz beynin izin vermesi veya vermemesi hususunda da size bir fikir verdi zaten.

BEYNIN IZNI:

Aldigi tesirler, yiiklendigi programlar, genetik kodlar, ¢evresel sartlanmalar, olusmus bakis ve degerlendirme tarzlari ne
ise kisinin 6miir boyu kendini agacagi veya kapayacagi bilgiler- etkiler de onlar istikametinde olacaktir. Kendi yapisi
geregi insanin reddettikleri, kagindiklari, kabullenemeyip sindiremedikleri “Beyninin izin vermedikleri”; kabul ettikleri,
yoneldikleri, hazmedip yasama gegirebildikleri de “Beyninin izin verdikleri” kapsamindadir!

Simdi son temel kavramimiz “Sefaat”i de giincel tarifi ile zikrettikten sonra konumuzun yasamdan 6rneklerini tetkike
gecebiliriz. Sefaat, bu ¢aga Islam Dinini ¢agdas anlamda yeni yaklagimlarla ve bilimsel veriler esliginde acan Ehlinin
aciklamasinda 6zetle soyle yer almis:

SEFAAT:
1-Manevi Yardim, Dogru Bilgi. Bilincinizdeki basiret perdesinin agilmasi.

2-Bize, yasadigimiz diinyamizin ve yasayacagimiz diinyamizin gergeklerinin bildirilmesi. Miiminlerin Cehennem’den
¢ikip Cennet’e girebilmeleri i¢in arinma yollarini 6grenmeleri. Oliimii tadmanin akabinde siire giden siire¢te imanli
kisilere, o ortamin gergekleri ve kiginin ortamdan kurtulmas1 amaciyla gerekli olan bilgilerin 6gretilmesi

3-Kisinin perdeli oldugu hakikatten, o perdesini kaldirarak, igin hakikatini idrak etmesini saglamak.



4-Perdesi kalkmis bir kisinin, digerinin bilincindeki basiret perdesini agmasi. Insanlarin, kendilerini arindirmalari igin
yapacaklari ¢aligmalar konusunda birisinden yardim almalari.

5-Kisiye hangi yanlis anlamasi veya degerlendirmesi nedeniyle Cehennem’de yanmakta oldugunu ona idrak ettirip;
onun bu eksiginden arinmasini saglamak. Kisinin i¢inde bulundugu siire¢ i¢inde kendisine azap veren degerlendirme
yanligindan kurtulmas.

6-Kisiyi yanlig bilgiden arindirarak gergegi idrak ettirme.
Simdi, bu bilgiler esliginde ayetin anlamini1 bir kez daha okuyalim:
“MEN ZELLEZIY YESFE'U ‘INDEHU ILLA BiiZNiH”

Beyin (Veritabani) izin vermeden, o beyin nezdinde (o beynin sahibine) kim sefaat edebilir?! (Kim manevi yardim,
dogru bilgi, doniistiiriicii etkiyi o beyne verebilir?)

Beyin veritabaninin izin vermesi veya vermemesi olarak hayatimizda etkin olan bu isleve dair canli misaller lizerinden
anlatimimiza devam ederken yaklagim tarzimizin dnce olumsuz durumlari gézler 6niine sermek oldugunu hatirlatalim.
Ciinki ayetteki “Kim sefaat edebilir”, hitabi ile “Sefaat edememe” seklinde olumsuz bir durum sergilenmis. Egitimde
bir metot, olumludan hareket ederek gerege ulagsmak diger bir metot olumsuzu gosterip ondan aritarak olumlunun
kendiliginden agiga ¢ikmasina firsat vermektir. Olumsuzdan uzaklagsma “Arinma c¢aligmalari1”, olumluya odaklanma da
“Okuma ¢aligmalar1” olarak gecer tasavvuf ilminde. Ayetin 6ne aldig1 husus, veritabaninin sefaate; OKU’maya izin
vermedigi durumlar tespitle yola ¢ikmamizi gerektiriyor.

Biiyilik 6nder Gazi Mustafa Kemal Atatiirk’{in basar1 formiiliinii agikladigi su s6zii de olumsuzu tespit ederek o
noktadaki kilitleri fark etmenin 6nemi hususunda hayli dikkate deger: “Ben, bir iste nasil basarili olacagimi diisiinmem;
o ise neler engel olur, diye diistiniiriim. Engelleri kaldirdim mu, is kendi kendine yiiriir.”

Evet, Sevgili Dostlarim; Veritabanimiz bize erisecek sefaate, bizde agilacak hidayete nasil engel olur, hangi hallerle bu
agi8a ¢ikar, neleri fark edersek hi¢ géremedigimiz kilitlerimizi goriir oluruz simdi bunlar1 ana bagliklar ve ¢arpici
misallerle izleyelim.

BEYIN VERITABANININ SEFAATE iZIN VERMEDIGI BLOKAJLAR:
1- HASSASIYETLER PERDESI:

Kitaplarimdan birisi kendisine hediye edilmis. Cok degil 20 sayfa kadar okuduktan sonra sinirlenmis, okumay1
birakmig. Neden mi sinirlenmis de okumay1 ve bu ilmi kendine haram etmis, yazdig1 mailden 6zet olarak gorelim: “Bir
yazarin oncelikli olarak Tiirk¢e’yi iyi kullanmasi lazim. Bunun i¢in de yazim kurallari mithimdir. Magallah sizde imla
hak getire. Iimlaya dikkat etmeyenden alacagim bir sey olamaz!  {Imla hassasiyeti ilimden etti. Ustelik bizim baz1 6zel
anlamlara vurgu amaciyla imla hatalarini bilingli yaptigimizi géremedi. }

“Sohbetinizi dinledim, ¢ok da giizel oldu ama sizin gibi biri kravatsiz, takim elbisesiz insan huzuruna ¢ikmamali. Rahat
kiyafetlerle anlatim yapmaniz ilminize olan yonelisi etkiliyor ve frekansi diisiiriiyor bence.” {Anlasilan emekli biirokrat
her yeri devlet dairesi, herkesi de memur gérme tutumunu atamamis. }

“Su zatin eserlerini okursan igin ferahlayacak, huzur dolacaksin” dedim. Sonra zattan bahsedince parladi: “Allah’a
enerji diyen, dinin manevi boyutlarini bilimle, maddeyle agiklamaya ¢alisan adami1 okumam ben!” {Enerji
acgiklamalarina takintist onu ilimden etti. }

“Bulundugum sehirde ilmi sohbet edebilecegim arkadas ariyorum, bana dneriniz olur

mu?” Oneride bulunuyor, filanla gériis diyorum. Gériisiiyor ama bir hafta sonra sunu yaziyor bana: “Ona gittim. Evi
dagimik. Her yer her yerde. Tertip, diizen sifir. Ben titiz

biriyim. Daginik kimselerle arkadaslik edemem. Yine de sag olun.”{Titizligi, dost edinmesine de ilmen kendini
gelistirmesine de set ¢ekti.}

“Gazze konusunu yaziyorsunuz. Misir’t da yazdiniz. Gezi Parkinda tutumunuz farkli idi. Hele Dogu Tiirkistan ve
Kerkiik Tiirklerinin ¢ektiklerine tamamen Fransiz kaldimiz. Sizin ilimden anladiginiz bu mu? Once herkese adaletli ve
olaylara objektif olun. {Arkadas milli duygulara diiskiinliigiinden bizi yargiladi ve ¢ekip gitti.}



- Doktoray1 nerede yaptiniz?
- Degil doktora, masterim bile yok.

—  Bizim dernekte hep profesor ve dogentlerle sohbet ediyorum. 10 kitabiniz olunca en azindan doktoraniz vardir
diye diisiinmiistiim. {Ilim akademisyenden alinir, takintis1 onu bize yabanci eyledi.}

2- ONAY ARAMA TAVRI:

Sizi daha fazla okumak isterim ama merak ediyorum Diyanet yetkilileri goriislerinizi onayliyor mu? Séylemlerinize
benzer s6ylemleri olan meshur diisiiniirler var m1? {Diyanetin dinde tek onay makami olduguna inanmis}

“Amcam Ilahiyatta 6gretim iiyesi. Bir ara sizi bizim eve davet edeyim. Sohbetinizi izlemek isterim. {Giiya
hissettirmeden amcasinin onayini {istiimiizde denemek istiyor.}

- Seyhim tasavvufta epeyce ismi ve yeri olan biri. Sormamu istedi; silsileniz var m1? Kimlerden el aldin1z? Hangi tarikat
ekoliine baglisiniz?

- Kimseden el almadim. Kendi ellerim simdilik diisiinmeme, yazmama ve yagamama yetiyor ¢ok siikiir. Bagimsiz-
baglantisiz yasiyorum. {Seyhi onaylarsa ve silsile varsa ilim alacak.}

“Annemi babami bir ikna edebilsem evde okumam ve zikretmem daha kolay olacak. Onlar1 bu ilme kanalize
edebilecegim zikir var m1? Varsa iizerlerine okusam iyi olurdu.” {Hanim kizimiz olayin kendi beyninde bitecegini
gbrememis, anne- baba onayina tuhaf ¢are arayisinda.}

“Mustafa Islamoglu’dan alintilariniz var. Bizim cemaatin hocasi onun sapik oldugunu sdyledi. Baska adam mu kalmads
nakil yapacak? “{Kitabin1 alip okumak varken, bagkasinin lafi ile bagkasinin ilmini reddediyor.}

3- GECMISi DEGISMEZ REFERANS ALMAK:

“Bazi surelere, ayetlere yorumlar yapiyorsun. Elmalili’ya, Seyyid Kutub’a, Muhammed Esed’e baktim, hi¢birinde senin
tarzinla ayet yorumu gérmedim. Bu ne ciir’et?” {Imam dostumuz galiba Kur’an’in sadece alimlere degil tiim miiminlere
inzal oldugunu unutmus, her miiminin Kur’an’dan yeni hitaplar almasi kendisine ters gelmis.}

“Hz. Mevlana, Yunus Emre, Niyazi Misri senin gibi her seyi maddeye, bilime indirmedi. Manevi yiiksek halleri bile
bilimle agiklamaya kalkiyorsun. Olayin ulviyetini diigiiriiyorsun. Buna hakkin yok!” {Bahsettigi zatlarin yasadig1 cagla
bu ¢agin farkini gérememis. Tarihte yasayana ne denir ki?}

Tanr1 yok diyorsunuz, vahiy gokten gelmedi diyorsunuz, melege meleke dediniz. Yani 1400 yildir din anlatanlar yanildi
da tek dogru siz misiniz? {Atalar dinine vefa sendromu.}

4- MELEK VE RUHBAN ARAMA:

Bir diisiiniirii okumusg senelerce. Adamin anne babasi ile sorunlar1 oldugunu 6grenmis, bir ¢irpida tiim eserleri kalorifer
dairesine atmis. {Hata yapmayan insaniistii bir varlik bulacak da ilim alacak.}

Ben birini dinleyecek, eserlerini okuyacaksam dnce onun yiiziinde nur, gdzlerinde i¢ime akan bir enerji gérmek isterim.
Dedigin adamda bunlar1 géremedim, hissedemedim. {Goklerden (!) nurlu bir melek yere inerse ilim alabilir.}

Giiclii, zengin, kelimenin tam anlami ile tiiccar bir din gérevlisini dnermisler. Isinamamis. Ona gore din gorevlisi
zengin ve tiiccarsa uzak durmaliymis. {Allah Resiilii ne ile mesguldii? Memur muydu yoksa?}

5- ALAKASIZ BAGLANTILARLA KiLITLENMEK:

Sosyal Paylasimlarinizi izliyorum. 10 Kasimda ve 29 Ekimde Atatiirk ve Cumhuriyetle ilgili tek kelimeniz olmadi. Niye
ki? {Sozde Atatiirk¢li okurumuz Allah Ilmini almay1 da Atatiirk sevgisine kilitlemis!}

Soma’da millet ayaga kalkti. Sesiniz ¢ikmadi. Siz bireysel din agiklamalarina devam ettiniz. Dini iyi anlamak
duyarsizligi m1 getiriyor? {Medya giindemi ile yasama ve yargilama kilidi.}



Said Nursi Hazretlerini 6nermisler oku diye. Sonra Cumhuriyet idaresi ile sorunlarini 6grenmis, devletle kavgali birini
okumam demis. {Devlet sevgisi ilme takoz olmus.}

6- KORKULAR- UNVANLAR- RISK ALAMAMA- HAZIRCILIK:

Ben de kendimi doniistiirmek istiyorum ama din konusuyla ilgilendigim anlagilirsa i yerinde sikintiya girerim.
Emeklime az kald1 zaten. O zaman bu konularla ilgilenecegim. {Yarina yasama garantisi almig sanki}

Bir sohbet ortamina gittim. Mesleki ve kiiltiirel diizeyi diisiik kisiler de vardi. Onlarla ayni statiide olmak bana gelmez.
{Ebu Cehil de soyle demisti, Muhammed’in yaninda kéle ile soylu bir, bize gelmez.}

-Veli nasil taninir?

-Zor tanirsin. Belli bir kimlikleri yoktur.

-Yani?

-Senin genel miidiir oldugun kurumda bir odaci, bir temizlik¢i de veli olabilir.

-Yaaaa?

-Evet. Oyle birinin veli oldugunu anlarsan ona hizmet eder, diz ¢oker, egitim alir misin?

-Hayir, o kadar da degil. Benim kurumsal bir kimligim var. {Kimlik, Hi¢lige izin vermedi.}

Benim bir sorunum var, dedi. Su eserimi oku dedim. Aman canim, agziniza kira mi istersiniz, sdyleyiverseniz {i¢
kelimeyle kiyamet mi kopar? {Emeksiz yemek, armut pis agzima diis ile sistem okuyacak?}

Sevgili Dostlarim;

Belli bash 6rneklerle veritabanimizdan kaynaklanan blokajlar1 ve bunlarin Hakikat {lminin bize ulasmasina nasil perde
oldugunu sizlere gostermeye ¢alistim. Elbette blokajlar sadece bunlardan ibaret degil. Bu 6rnekler {izerinden siz ¢ok
daha farkl ve gizli blokajlar1 géreceksiniz ingallah.

Sefaate erismek hem ¢ok kolay hem ¢ok zor.

Kendisini siirekli bigimde gbzleyen ve sorgulayan igin yollar kolay ve trafik daima ag¢ik. Kendisini kilitleyen seyleri
gormek bir yana onlara deger atfeden iginse bu yolda ulagim hayli giic.

“Tikandigimiz, bunaldigimiz, daraldigimiz ve firsat kagirdigimiz anlarda yanlisim ve blokajim nerede?”

“Egitimim mi, ¢gevrem mi, baglarim mi, isim mi yoksa bakis agcim m1 beni engelliyor?” sorularini cesurca sormak sonra
da ilme erisim yollarin1 ¢6lde suya hasret asik hararetiyle aramak hepimize nasip olsun.

Beyin Ayetini Gordiiniiz mii? -vI-
“YA’LEMU MA BEYNE EYDIYHIM VE MA HALFEHUM”
Onlerindekini de arkaya biraktiklarini da bilir.

Beynin mevcut veritabanimizi, almakta oldugunuz etkiler ve bilgilerle bicimlenen programlarimizi nasil hayat
sahnemize koydugunu bu noktadaki ¢aligma mekanigini aciklayan boliime geldik. Bu bolimdeki sistemi kavramak,
neyi ni¢in yasadigimiz konusunda zihinlerimizde ¢ok farkli boyutlar agacak insaAllah.



Cesitli mealleri inceledigimizde ayette gegen EYDIYHIM ve HALFEHUM kelimelerine ¢ok farkli manalar verildigini
gordiik. Bunlarin hepsi de dogru. Ciinkii ayetin bu bdliimiinde ¢cok boyutlu islevleri i¢ine alan zengin iki kavram
kullanilmis. Kur’an’in mucizevi anlatimi karsisinda bir kere daha hayret ediyor ve iman liitfettigi i¢cin Rabbiil Alemiyne
siikiirde acziyetimizi itiraf ediyoruz.

Simdi bizim ONUMUZDEKILER diye kaydettigimiz EYDIYHIM ve ARKAYA BIRAKTIKLARIMIZ diye
belirledigimiz HALFEHUM kelimesine alim ve ariflerimiz hangi manalari1 vermis siralayalim sonra da bu siralamadan
ilhamla beynimizdeki yaratma ve olusturma sisteminin neleri hesaba koydugunu beraberce izleyelim.

EYDIYHIM:

-Onlerindekiler, yaptiklari, isledikleri.

-Diinyalar1, su anlari, simdi ortaya koyduklari.

-One ¢ikardiklari, isteyerek tercih ettikleri.

-Onden yollananlar, iizerine yogunlasilanlar.

-Gegmisleri.

-Asikar olanlar, agik ettikleri, g6z 6niinde olan halleri.

-Bilgisine sahip olduklar1 seyler.

HALFEHUM:

-Arkalarindakiler, yapmadiklari, islemedikleri (Zihinlerinde olan ama eyleme gegirmedikleri)
-Ahiretleri, simdiden bir sonraki anda yasayacaklari.

-(Islerine gelmediginden) geriye biraktiklari, tercih etmedikleri, ihmal ettikleri, {izerine yogunlasmaktan kagindiklari.
-Geleceklerine, yarinlarina maya olacak bilgi, ilgi, sevgi ve nefret birikimleri.

-Fiilen yapmak istemedikleri, goz oniine ¢ikarmayip bilinglerinde sakladiklari.

-Gizli olan, sakladiklar1 niyet ve planlari, i¢lerinde tuttuklar1 gizli hirs ve tutkulari.

-Bilgisine sahip olmalar gerekirken 6grenmekten geri durduklari.

Evet, sevgili dostlarim, iki kelimeye derinlemesine yogunlasmak bakin bize neler a¢t1? Beynimiz bizim i¢in neleri
nelerle hazirliyormus gordiikk mii? Sandiklarimizin, bildiklerimizin disinda daha neleri, ne tahmin etmedigimiz verileri
yaratim mekanizmasinda kullaniyormus sezebildik mi? Heniiz biz a¢iklama yapmadan sirf bu manalarla olay1 anlayip
hayiflanan ve titreyenleriniz oldugunu adeta goriir gibiyim.

Bu iki 6nemli kavramin agilimini verdikten sonra ayette “BILIR” ifadesinin neleri igine aldigini zikretmezsek konu
anlasilmaz. Farkinda mismiz, senelerdir dini kiiltiiriimiiz geregince “ALLAH GIZLiYI DE ACIGA CIKANI DA
BILIR”, “O KALPLERIN ICINI BILIR, NIYETLERI DE BILIiR” der dururuz ama bu BILME olayinmn islevlerini
nedense derinlemesine diisiinmeyiz.

Acaba bu siradan bir bilme mi? “BILIR” den kast edilen sadece bilme mi? “Allah bilir” demekle bize ne isaret
edilmekte? I¢imizden biri, “Allah bilirse bilir bana ne, nolmus yani?” derse biz ona bu bilmeyi nasil agiklariz?

Degerli Dostlarim;

Buradaki bilme sadece mevcudu tanima degil, mevcut olanla su an1 ve bir sonrasini insa etme sistemi! Buna iyi dikkat
edin! “BUNU BILIR” demek “BU DONELERLE PROGRAMLAR, BU MAYA ILE SIMDIMIiZi, YARINIMIZI
YOGURUR, BU VERILERLE DUNYAMIZI VE AHIRETIMiZi INSA EDER” demektir!

Biz bu yaz1 serimizin bagindan beri Ayete’l- Kiirsi’nin, zatin1 tanimak muhal olan Allah’in 6zelliklerinden ziyade Onun
bizim dlemimizde esmasimin a¢1ga ¢ikisinin yegane mahalli olan Beynin Ozelliklerinden bahsettigini 1srarla
vurguluyoruz! Okunma ve paylasim oranlari, gelen siikran mesajlar1 ve bazi degerlendirmeler, siikiirler olsun ki dogru
cizgide bir tahlil istikametinde oldugumuzu agik¢a gdstermistir.



Yine o dogrultuda devam edelim ve elde ettigimiz bilgiler esliginde ayetin bu boliimiinii de beynin islev ve 6zellikleri
tizerinden okuyalim. Yukarida agikladigimiz “BILME”, “EYDIYHIM” ve “HALFEHUM” manalarina bagl kalarak
beynimizin ne yaptigin1 madde madde gorelim mi? Buyurun dyleyse ayeti yeniden okuyalim ve okudugumuz mevcut
notlar iizerinden seyredelim: “Ya’lemu ma beyne eydiyhim vema halfehum” Onlerindekini de arkaya biraktiklarmni da
bilir.

BEYIN KiSINiN SIMDIiKi HALINi- YARININI, DUNYASINI- AHIRETINi SU MADDELERDEKI MEKANIZMA
DOGRULTUSUNDA;

-Mevcut durumu, yaptigi, isledigi, ortaya koydugu fiillere gore

-Algilama bi¢imi, su anki hali, simdi ortaya koydugu ile

-One ¢ikardig, isteyerek tercih ettigi dogrultusunda

-Onden yolladig1 ameller, diisiinceler, iizerine yogunlastig1 diisiinceler ve niyetlere gore
-Gecmisinde yasadigi ve diisiindiigii veriler ve aldig1 digsal, astrolojik tesirler ile
-Asikar ettigi, agik ettigi, goz oniine koydugu hallerine gore

-Bilgisine sahip oldugu seylere paralel olarak

YOGURUR, BICIMLENDIRIR, YARATIR; BUNUNLA DA KALMAZ, GELECEKTE (bir sonraki anda) BEDEL-
KARSILIGINI OLUSTURMAK UZERE HAFIZA KAYDI TUTAR!

Sadece bunlar mi1? Bunlar “EYDIYHIM” dogrultusunda beynin yaptiklar, islettikleri. Bir de “HALFEHUM?” vardi
degil mi? Haydi ayni sekilde o mekanizmay1 da okuyalim:

BEYIN KiSINiN SIMDIiKi HALINi- YARININI, DUNYASINI- AHIRETINi SU MADDELERDEKI MEKANIZMA
DOGRULTUSUNDA;

-Arkaya atip zihninde tuttugu, inandig1 ama geregini yapmadigi, diisiindiigii ama islemeye firsat bulamadigi niyetlerine
gore

-Mevcut veriler, programi, bakis agisi ile geri biraktigina, 6teye attigina gore

-Isine gelmediginden) geriye biraktig1, tercih etmedigi, ihmal ettigi, lizerine yogunlasmaktan kag¢indigs, sirt dondiigiine
gore

-Gelecegine, yarinina maya olacak bilgi, ilgi, sevgi ve nefret birikimlerine gore
-Fiilen yapmak istemedigi, gz Oniine ¢ikarmayip bilincinde sakladiklar ile
-Gizli olan, sakladig1 niyet ve plani, iginde tuttugu gizli hirs ve tutkularina goére

-Bilgisine sahip olmasi gerekirken 6grenmekten geri durduklarina gore

YOGURUR, BICIMLENDIRIR, YARATIR; BUNUNLA DA KALMAZ, GELECEKTE (bir sonraki anda) BEDEL-
KARSILIGINI OLUSTURMAK UZERE HAFIZA KAYDI TUTAR!

k%

“Dehset ve korkung bir durum bu” mu dediniz, yoksa “Harika bir sistem” mi dediniz okuduklariniza?! Hala “Allah
takdir eder, ediyor” diyerek zihninizde hep sizden 6tede, yiiksekte duran bir tanriya mi1 atacaksiniz yasadiklarimizin
sorumlulugunu; yoksa Allah’in beyinden seyrini ve tasarrufunu fark edip “Benim diinyamda ne yasaniyorsa benden,
benim programim; fiil, niyet ve ihmallerimle start aliyormus” deme cesaretini gosterebilecek misiniz?!

Gergek bu! Ister korkun, hayiflanin ve “Yok canim, ok abartmis” deyin, ister “Harika bir sistemmis, ne ¢ok seyi
kacirmig, gorememisim” diyerek okumaya girigin, iman edin ve tedbir alarak seyredin. Beyin hi¢birini takmadan, sizin
nasil buldugunuzu dnemsemeden igine araliksiz devam ediyor!

Gergek bu! Allah, isini yaparken kimseye danigsmaz! Beyin, verileri tutarken, degerlendirirken, olustururken,
yogururken, yaratirken bize sormuyor! Higbir seyi ayirt etmeden veri deposunda degerlendiriyor.



“ALLAH GIZLINiZi DE ACIGA VURDUGUNUZU DA BILIR” geregince gizli niyetlerimizi de a¢ik eylemlerimizi
de yukarida detayin1 verdigimiz sekilde isliyor, isletiyor! Ister siz buna “Cok agir ve acimasiz gercek” deyin, ister
otelere kagip “Canim bu kadar korkung degildir, biz hata etsek de Allah kullarina merhametlidir, bu kadar acimasiz
olamaz” deyin. Allah’in beyinlerden tasarrufunu bilen, onun siteminde acimaya, torpile, 6rtmeye, islem dis1 birakmaya
yer olmaksizin her seyi devreye koymakta oldugunu gorecek ve iman edecektir!

Bu ikazlardan sonra her boliimde yaptigimiz gibi bu boliimdeki gergegi de giinliik hayattan misallerle bezeyerek s6z
soframiz1 toparlayalim:

1- Herkes is- giig, es- dost derdindeyken o kendini insanliga adamay1 6ne ¢ikarmisti. Garibin, yoksulun, muhtacin
yanindaydi hep. Yillar gegmis, eski imkanlarini kaybetmisti. Oglu- kiz1 da uzakti ondan. Mahalleye bir giin nezih bir
geng adam ugradi. Evini sordu. Birkag ziyaretten sonra aracina alip gotiirdii. Nice sonra mahalleli, gelenin vaktiyle bu
ihtiyarin burs verdigi, elbise aldig1 6ksiiz geng oldugunu 6grendi. Simdilerde miithendis olan geng, adami1 evine almis,
emrine de bir hizmetli tahsis etmisti. (Insani degerleri 6ne ¢ikardi, muhtag¢ duruma diisiince de insanlik gordii.)

2- Yakin g¢evresinde birinin eline bir nimet gegmeye gorsiin hasedinden ¢atlardi. Yiize giilse de 6ne gegenin ayagini
kaydirmak i¢in gizliden gizliye ne lazimsa yapar, yipratmak i¢in elinden geleni ardina birakmazdi. Cevresinde samimi
insan birakmamisti bu haliyle. Zor duruma diistiigiinde yaninda kimseyi géremeyince yakin arkadaglarina sizlandi:
“Insanlik bu mu kardesim, kimse yiiziimiize bakmiyor! Oysa hepsine iyiligim oldu.” (Iyiligin gostermelikti, i¢in kin
kusuyor, haset kayniyordu. Beyni, sahte dig diinyasini degil, i¢inin ger¢egini suratina ¢arpti yillar sonra.)

3- Mahalleli ile konusurken iki de bir “Sevmiyorum su Kiirtleri. Irak olsunlar benden” der dururdu. Az buguk gergegi
bilenler bu sebepsiz ve asir1 tepki karsisinda “Kiz deme sunu” dedilerse de dinlemezdi. Ne mi oldu? Kizi bir Kiirt
gencine agik oldu. Sevmedigi, gayri gordiigii ne kadar tore, gelenek, davranig varsa oniine geldi giin be giin. Hala da
ayni1 seyleri sdyliiyor. (Beyin, sadece yogunlastigimiz sevgileri degil, yogunlastiginiz nefretleri de hayatiniza ¢eker.)

4- Tlkokulda iken haftada bir siyah beyaz sinema gelirdi bizim kéye. “Ciiney Darkin” derdik Malkogogluna
arkadagslarla. Hafta boyunca hepimiz Ciineyit olur kayalikardan altlardik. Hep arzu ederdim onunla tanigsmay1. 30 sene
sonra c¢alistigim kuruma konferansa geldi Ciineyt Arkin. Sadece tanigmadik, memleket meseleleri {istiine uzun uzun
sohbet ettik. (Beyin, sen unutsan da unutmaz, yillar gec¢se de ilgilerini hayatina ¢eker de gosterir!)

5- “Ona sag¢imu siipiirge ettim, namusunu korudum, ¢ocuklarini yetistirdim. Hig¢ eksik etmedim hizmette. Neden seneler
sonra benden bosanip gitti, hala anlamig degilim” dedi dertli kadin. Bilge sdyle dedi: “Kizim, sen ona kendi
dogrularinla hizmet ettin. Hi¢ onun dogrularini sordun mu? Sen ona kendi anlayisinla ilgi gosterdin, onun bekledigi ilgi
yoOniinil anlamaya ¢alistin m1? Sen ona kendi kiiltiiriinden aldigin kadar sevgi verdin. Onun kiiltiirii sevgiden ne anliyor,
arastirdin da onu verdin mi?” Bilgenin bu ¢ikis1 ile kadin derin diisiincelere daldi. (Beyin, 6ne ¢ikardigimiz dogrular
herkesin dogrusu olsa da ihmal ettiklerimizi, gormezden geldiklerimizi, degerli bulmadiklarimizi da 6niimiize koyar.)

6- I¢inde bastirilmus cinsel diirtiiler hep canli idi. Kamuoyu nezdinde saygin bir miitefekkir ve hatta ideolog olsa da
yakin dostlar1 ile muhabbetleri hep uckur alt1 idi. Evliliginde de istedigi huzuru bulamamasina ragmen kimseye renk
vermemisti. O diirtiiler, i¢inde canli kald1 hep. Seneler sonra 14 yasinda bir kizla basildiginda mahkemelere ¢ikacak,
basinda adi ve eserleri lizerine asagilayan mansetler atilacakti. Aksayarak yiiriiyen kelepgeli ihtiyar 74 iinde olsa da
icinde canli kalan ve yogunlagtigi tutku onu ahir 6mriinde yere ¢alacakti. (Beyin sadece one ¢ikardiklarinizi degil,
i¢inizde saklayip takinti haline getirdiklerinizi de yaratir, 6niiniize koyar; yasiniz ve kariyerinize bakmaksizin.)

7- Kizinin 6niine her tiir imkan1 sermis, en iyi okullarda okutmustu. Disaridan bakinca evladi ile ilgiliydi de. Ne var ki
koruma ve uyarma gorevlerini yapmay1 dnemsemez “Su ¢agda baski olmaz, gengler yasasinlar, gerici miyiz biz?”
diyerek karisinin “Bey, biraz kizimizla yakindan ilgilensen” dnerilerine sirt ¢evirirdi. Polisten gelen telefonla sarsildi.
Uyusturucu ¢ekerken baskina ugrayan gengler arasinda kizi da vardi. Olayin aile i¢in yikimi yaninda medyaya
yansimasi da cabasiydi artik. (Sayet bir yerde bosluk ve eksik birakmigsan, en iyi imkani1 sunman dahi seni sistem
isleyisinden kurtarmaz. Clinkii sistem de beyin de bosluk affetmez. Her boslugun bir sekilde dolmasi iizerine isler Allah
Sistemi.)

8- Sohbet meclisinde ikisi de farkli agilardan giizel tefekkiirler ¢ikariyorlardi. Giiniin birinde s6z, gegmislerini
anlatmaya geldi. Sohbet ettigi yazara sordu: “Gengliginiz nerede gecti?” Yazar, “Milli Gériis yani Islamcilar iginde”
dedi. Giiliimseyince bu defa yazar ona sordu: “Sen nerelerde bulundun?” “Ben Islamcilari, hele Erbakanci’lart hig
sevmedim. 28 Subati1 destekledim. Onlara tepki adina ilgemde kars1 partinin yonetimine de girdim. Allah’in isine bak,
kars1 oldugum kesimden gelenle simdi ayni sohbetteyim.” Giiliistiiler. Yazar giilerken ekledi: “Yalniz degilsin bunu
yagsamada. Ben de senin gibi cagdas giyimli bayanlardan, makyaj kiipii kadinlardan hep uzak durdum. Onlar dinden ne
anlar ki, derdim i¢imden. Onlar Mevlana somiiriiciileri, derdim. Bugiin sen karsimdasin!”

Sonra eklediler birlikte: “Kinadiklarimizi yastyoruz simdi. Ama iyi ki bunu bir tasavvuf meclisinde yasiyoruz, siikiirler
olsun. Daha ac1 yasamak da vardi, di mi ama?” (ikisi de beyinlerinde uzak durmak istediklerini hayatlarinmn bir
asamasinda yani baslarinda buldular. Ikisi de gérmek istemedikleri tipleri gordiiler, beyin mekanigi geregince.)



9- Madende calisan gen¢ miihendis, su kaynagi bol koyliiye oneri getirdi: “Subasi dediginiz yere bir elektrik santrali
kuralim, devlete muhtag¢ olmadan elektrik alin. Yanina bir de su siseleme tesisi yapalim. Kendi kaynaklarinizla koy
hayati1 donsiin.” Dar diisiinen kdylii gereken meblagi duyunca vazgegti projeden. Sonrasi mi? Seneler sonra kdyden
kente gogle bosald1 kdy. Hepsi de sik sik kesilen elektrik i¢in devlete para ddiiyor her ay.
(http://www.tasavvuf.gen.tr/tasavvuf-yazarlari/mehmet-dogramaci/bizim-koyun-kaderi/)

10- Geng belediye miihendisi ilgenin kenar semtlerinde dlgliimler yapiyordu. Buralarda arsalar sudan ucuzdu o yillarda.
“Sen de bir yer isaretle de al su arsay1” dediler. “Birakin Allahasen, dag basindan arsa mi1 alinir?” Yillar sonra ogluna
sunlar1 anlatacakti: “ O mahalledeki arsa var ya?” Neresi baba? “Ustiinde trilyonluk AVM olan?” Evet. “Iste bana teklif
edilen arsa oraydi. Akilma yanayim!” (Oniinde olani hisleriyle reddedene, begenmeyene seneler sonra “Keske” acisi
yasatir beyin!)

11- Erkek ¢ocuklarin hepsini 6ldiiren Firavun, nehirden gelen Musa’ya sefkat edecek, onu sarayinda biiyiitecekti. Musa
ona Hakk1 haykirdik¢a “Vaaayy be bizim Musa!” der dururdu. Musa, onun elleriyle iirettigi zulmiin karsiligini ona
yasatacak oland1. Yasatt1 da. (Beyin, ne liretirseniz iiretin, er ge¢ sizi onun karsiligi olan bedel veya ddiille yiizlestirir!
Allah, ihmal etmez, imhal eder [zaman iginde yasatir] )

Sevgili Dostlarim,

Etkin ve uyarici olsun diye biraz olumsuz drneklerle anlattim size bu mekanizmayi. Beynin, seriiil hisab ve zul intikam1
an be an caligtirdigini, sistemin simdinin yarini olusturmasi ile igledigini, beyin i¢in gizli- agik, fiili- diisiinsel ayrimi
yapmadan iglevsellikte oldugunu unutmaz; korunur, ibret alir ve dikkat ederek yol alirsak hayatin cennet olmamasi igin
higbir sebep yok, emin olun.

“Peki, hayatimiza giren aci ve iizlintii veren olaylar ile iyi ve sevingli sahnelerin hepsini kontrol etmek elimizde mi ki?
Yani bunlarin hepsi de yine bizim davetimizle mi olusuyor? Disaridan birileri de etkili olmuyor mu yani?”’ sorusunun
cevabi gelecek boliim konumuz.

[Imi degerlendirmek ve yasama gegirmek hazmiyla hepimize kolaylasmis olsun.

Beyin Ayetini Gordiiniiz mii? (Vi)

“VE LA YUHIYTUNE BISEY’IN MIN iLMiHI iLLA BIMA SAE.”

Kendisinin diledigi kadar1 hari¢ hi¢ kimse Onun ilmini kusatamaz.

Onceki bsliimde beynin eylem, séylem, fikir olarak 6ne ¢ikarilmis her seyi degerlendirdigi, karsiligin1 olusturmak,
genler yoluyla ileri nesillere aktarmak {lizere kaydettigini belirtmistik yasamdan 6rneklerle. Bununla beraber arkaya
birakilan, ihmal edilen, bilerek veya bilmeyerek es gecilen, sistemde etkinligi 6nemsenmeyen hususlari da goz ardi
etmeden ayni tarzda isledigini gérmiistiik. Ondan bir evvelki SEFAAT konulu béliimde de veritabani elvermeden,
kisinin bakis a¢isi- algilama bigimi miisait olmadan, niyet olarak yogunlagsmadan ona kimsenin sefaatci, aydinlatici,
uyarici ve yol gosterici olamayacagini da anlamigtik.

Simdiki boliimiimiiz ise beynin sahibine liitfettigi giiclii, essiz, paha bi¢ilmez bir yoniinii bize gosterecek. “Kisinin
kendi istegi haricinde hi¢ kimse onun ilmini kusatamaz” hitabi altinda hangi gergekler bizi bekliyor acaba? Once ayetin
ana manasinin isaret ettigi gergekleri belirleyelim, sonra misallerle bunun bizde agiga ¢ikiglarini seyredelim:

KENDISININ DILEDIGI KADARI HARIC HIiC KIMSE ONUN ILMINi KUSATAMAZ.

Burada “LA YUHIYTUNE (Kusatamaz)” kelimesinin kokii olan “THATA” mastarindan hareketle ortaya ¢ikiyor
maddeleyecegimiz anlamlar. Kafadan, kendi diislincelerimizi ayete giydirdigimiz zannedilmesin. Boyle bir tutumdan
Allah’a siginiriz. Evet, bakalim ihata mastar1 dogrultusunda ayetin bu boliimii bize neler fisildiyor?

1-Kendisi izin vermedikge, dilemedik¢e hi¢ kimse digerinin diinyasindan bilgi ¢alamaz, fikir edinemez, onun hakkinda
hiikiim gelistiremez.

2-Kendisi izin vermedikge, dilemedik¢e hi¢ kimse digerinin zaaflarini, ilgilerini, sevgilerini, egilimlerini, kagindiklarini,
nefretlerini onun lehinde veya aleyhinde kullanamaz!



3-Kendisi izin vermedikge, dilemedikce hi¢ kimse digerini egitemez, ona dgretemez, onu yonlendiremez, onu
gelistiremez, bir seyi ona dayatamaz, kabul ettiremez veya reddetmesini de saglayamaz.

4-Kendisi izin vermedikge; veritabani el vermedikge; higbir gii¢ sahibi, kisinin zihnine, bilincine, diisiincesine etkin
olamaz, onlar iistiine hegemonya kuramaz.

5-Kendisi izin verip zihnen kap1 agmadik¢a seytani olusumlar, negatif enerji yayinlari, deccaliyet kanallari,
firavunlagma hevesleri kisiye tesir edemez!

6-Kendisi zihnen kap1 agmadikea hicbir cinni tesir kisiyi ele gegiremez!

7-Kendisi kap1 aralamadikga hi¢ kimse hi¢ kimseyi kullanamaz!

8-Kendisi izin vermedikce kimse kimseye bedel 6detemez, fatura ¢ikaramaz, tuzak kuramaz.

9-Kendisi izin vermedikge higbir ideoloji, hi¢bir cemaat, higbir parti, higbir tarikat, hi¢bir ekol kisiyi ele gegiremez.
10- Kendisi izin vermedikge hi¢ kimse digeri iistiinde dmiirliikk haklar iddia ederek digerini sémiiremez!

Simdilik bunlar konuyu ¢er¢evelememiz i¢in yeterli olsa gerek. Bir ihata kelimesinden, bir izin verme; dileme
kavramindan neler de ¢ikt1 degil mi? Bunlardan bir kismin1 6rnekler iizerinden hayatin i¢inde seyredelim:

1-Ateist bir aileden geliyordu. Din {izerine sohbet etmek sdyle dursun, Allah- Kitap dendi mi kagabilecegi kadar uzaga
kacar veya derhal konuyu degistirirdi. Dindar kimselerin giinahlari, hatalar1 6yle ¢ok islenmisti ki zihnine, onlardan da
iyi insanlar ¢ikabilecegine inanmayacak 6l¢iide bilincini kapatmisti artik. Arkadasi farkli bir din anlatimi olan eserler,
kitaplar, programlar 6nerdi. Okudu hepsini 6nce. Zaman iginde bir sohbet ortamina da ¢agrildi. “Sohbet denmisse
mutlaka ortada tarikat, cemaat tipi bir olusum vardir” kanaati zihnine hakimdi. Daha ilk sohbette bu kanaati sebebiyle
goremedi oradaki samimiyeti. Kitaplar1 birakti, arkadasi ile irtibati kesti. Oysa ona gdsterilen ilgi, ona verilen kitap
hediyesi hi¢ kimseye verilmemisti. {Aile genetiginden, yetisme tarzindan gelen din karsit1 diisiince- bakis agis1 onu
Allah gergeginden perdeledi. Veritabani, yeni ilmi almaya izin vermemisti. Kim bilir nice sonra kaybettigini gorecek
veya ebedi kor olarak diinyadan gogiip gidecekti.}

2-Evliliklerinin iistiinden seneler gegmis ama ¢ocuklart olmamaisti. Tibbi yollara bagvurdular. Netice olumsuzdu. Buna
riza gostermek yerine iifiirliik¢ili ve cincilere yoneldiler. Kendisini olmayan ruhani giigleriyle iyi pazarlayan sarlatanlar
i¢cin neredeyse imkansiz diye bir sey yok gibiydi. Tiitsiiler, karisimlar, terkipler ve akla hayale gelmedik uygulamalar
bahanesiyle tonla para doktiiler. Simdi sizlaniyorlar, “Dini kullananlar bizi sémiirdi.” {Hayir, onlar1 kimse somiirmedi.
Onlar tibbin soziine itibar etmek ve takdire razi olmak yerine ¢agdisi, akil dis1 uygulamalara zihinlerinde kap1 agmakla
kendilerinin somiiriilmesine yine kendileri izin verdiler.}

3-Iginde dylesine dertler, kahirlar birikmisti ki séyle samimi bir dost ¢iksa tamamini ona dokecek, rahatlayacakt: bulur
bulmaz. Oylesi birini gergek hayatta bulamayinca internetten dostluklar aradi. Sahte ¢ikmasin diye telefonla da
goriiserek giiya tedbirli davrandi. Ne var ki defalarca “Fiilen de goriiselim” demesine ragmen ¢esitli bahanelerle bunu
hi¢ kabul etmedi karsisindaki. “Olsun” dedi “En azindan sesi var’d1, “Her zaman yaziyor, irtibati kesmiyor”’du. Nice
sonra anladi ki muhatabi kendini ne diye tanitmigsa biitiiniiyle tam aksi yonde ¢ikiyordu gergegi. Sadece kendisi degil
daha kag kisiye kendini tiirlii degisik kimliklerle tanitmist, sevgi ve ilgi somiiriiciisii. Haliyle yikild1, ¢oktii. {Internetin
sahte kimligi degil, sanal ortama &zelini agmasiydi onu ¢okerten. Bilmediginin kendi 6zel diinyasina dalmasina kendi
izin vermese, kim onun ruhuna girebilir, duygularin1 sémiirebilirdi ki?}

4-Cevresinin tutucu yaklasimlarina inat yepyeni anlatimlara, bilgilere kapilarini acgti. O kadar azimli, o kadar tuttugunu
koparan inada sahipti ki yenilenme ve doniisiim i¢in ne lazimsa kapi ac¢ti, zihnen yoneldi ve adeta bilincine davet etti.
Once kitaplar, sonra dostlar, sonra is imkanlar1 ayagia geldi. Simdilerde gelenek ve tore girdaplarida bogulmayi
kutsal gorev sayan yakinlarinin aksine kendine insa ettigi diinyada huzur i¢inde yasiyor. {Bilincindeki yerel kilitlere
azimle direnerek kapilar act1 akillica. Igeri girenleri 6zenle secti ve karsiligini ruh diinyasinda da is diinyasinda da
ziyadesiyle aldi.}

5-Adalet duygusu fazlasiyla gii¢liiydii. Temel yaklagimi hak- hukuk dlgeginde gelisiyor, diinya goriisii zuliim ve
haksizliklar iistiine bina ediliyordu. Ulke ¢apinda bunlar tiimden ve kékten kaldirmak tizere bir ideolojik olusuma girdi.
Cogunluk, fakiiltesini okurken onlar sokaklarda bagirip ¢agiriyor, afis yapistirtyor, nutuklar atryordu. Gosteriler
esnasinda evlerin camlarini kirmak, diikkan vitrinlerini indirmek hatta bazen park ¢i¢eklerini yolmak vicdanini sizlatsa
da uymustu bir kere bu akima. Erkeklige leke siirdiirmemek vardi serde. Ne mi oldu? Cift dikis gittigi fakiilteyi
bitiremedi. Hayatinin 6nemli bir kismi1 sorguda, nezarethanede, cezaevinde gecti. Ahir dmriinde eski bir arkadagi
avukatlik biirosunda is verdi. Cay demliyor, ortalig1 temizliyor, ¢alan zillere, telefonlara bakiyordu. Aile hayat1 zaten
kuramadigi i¢in evi de olmamisti. Aksamlar1 biironun deposunda yatiyordu. {Adalet kavramini Allah’ca degil beserce



okumasi, gelecegi karanlik ideolojik yapilanmalarin gonliine sizmasina kap1 agt1. Bedeli mi? Kayip bir tahsil hayati,
yasamin kuytu kiyilarinda zor bir ge¢im. }

6-Anne- babasi pes pese vefat edince kardeslerinin yanina sigind1. “Ev ev {istiine olmaz”, “Insan eti agirdir” derlerdi
Anadolu’da. Bunaliyordu kardes de olsa birilerine yiik olmaktan. Evlenip bir an evvel anne olmali, ¢goluk cocuga
karigmaliydi. Kagist1 bu ama bunaldigi i¢in de kendini buna mecbur hissediyordu. Karsisina ilk ¢ikan adamda ¢ok sey
aramayacak, sOyle biraz diizgiinse aninda evet diyecekti. Dedi de. Coluk ¢ocuga karisti. Gegen yillar iginde esinden
yana huzursuzluklar bas gosterdi. Neden dedi, neden, neden ama Allah’1im, nigin bunu bana reva gordiin? {Sistem,
kendi ger¢eginden kagani dar alana hapsetmek iizere islerdi. Haline riza yerine, duruma siikiir yerine kagis1 secti. Bir de
“Ilk ¢ikanla evlenecegim” diye olumsuz ve karanlik bir kod verdi beynine. Verdigi koda zihnini agt1 ve sonucunu
yasadi. Kim kime neyi reva goriiyor?}

7-Alamanya’nin umut kapisi oldugu yillarda yasitlar1 “Sen de gel, miiracaat edelim” dedilerse de “Kd&y, bag, bahce bana
yetiyor, ellerin memleketinde gurbet kahr1 gekemem™ dedi. Zaman ilerledikge tarim ¢oktii, koylii sehre gdg eder oldu.
Hig bir yere gitmediyse de yalnizdi ve {i¢ kurusa talim ediyordu. Simdilerde Alamancilarin gelip piknik yaptigi
bahgelerde o yerden biten ii¢ bes sebzeye minnet edip geginmeye cabaliyor. {Kodyiine, topragina olan bagi; gurbeti goze
alamayan cesaretsizligi yeni is ve alan deneyimlemesine izin vermedi. Ileriyi géremedi.}

8-Tyi is yapan bir diikkan1 vardi. Miisteri dolar tasardi. Meslegi miisteri ile sohbeti, birebir ilgiyi gerektiriyordu. En ufak
hata, miisterinin bagka yer tercihine sebep olurdu. Kii¢iik olmalarina ragmen ¢ok is goren ¢iraklar olmazsa olmaziydi.
Baba dostu birinin ¢gocugunu ¢irak aldi. Cocugun gevsek olusu, umursamazIigi bir yana miisteri iligkileri de tutuktu.
Fark ettigi an ¢ikarmaliydi ama hatir goniil var diye yapamadi. Cocugu itici bulan miisteriler bir bir ¢ekildiler.
Ekonomik kriz kapida iken onun isleri diisiiyordu giin be giin. Gii¢ bela ¢ocuga yol verdi ama olan olmustu artik. {Krize
diikkaninda kapi aralayan; hatir- goniil iligkisini 6ne alip insan ¢alistirmanin ticari gereklerini yapmamasi degil mi?}

9-Eve komsudan hediye gelen bir tas etli yemegi ¢ope dokmek istedi annesi. Anne neden dedi. Annesi; “Oglum
bunlarin derdi kizlarini sana vermek. Okunmustur bu yemek, dokelim, biiyiilenir, etkilenir, agik filan olursun” dedi.
“Birak anne” dedi. “Siz sakin yemeyin. Bana birak.” Kendisine miikellef bir sofra kurdu. Canli ve heyecanli bir euzii
besmele ¢ekti, yuamuldu sofraya. Son lokmaya kadar yedi. Tesirden de etkilenmedi. {Euzii- Besmele biling kapilarindan
izinsiz girige izin vermeyen ¢elik zirhtir. Keske bileydik.}

10- Bir seyh efendiyi ziyarete gidiyorlardi. Arkadasi seyhe olan hayranligi ile “Gor bak, adamin igini okur, seni de
aninda tahlil edecek, ruh fotografini cekecek” dedi. Oyle mi dedi. Tasavvufu bilimsel planda ele aldigindan beyninin
giiglerini biliyordu. Arkadagina he he deyip kendini 6zellikle kapadi seyhe kars1. Sohbete katildi, tefekkiirler sdyledi
ama zihnini iyice kapadi. Bakalim el mi yaman bey mi, demek istiyor, beynin bir fonksiyonunu kendinde test etmek
istiyordu. Seyh Efendi ziyaret boyunca kagamak gozlerle onu siizse de bir sey diyemedi. Cikista arkadagi az geride
kalmis seyhin ona bir seyler dedigini gdrmiistii. Yolda sordu, ne dedi seninki? “Vallahi, arkadasin ¢ok garip, nasil bir
adam hi¢ ¢6zemedim” dedi, diye nakledince arkadasi, bizimki bast1 kahkahayz. .. izin vermedim, dedi izin vermedim.
{Ruhani giicii, manevi kimligi, ilmi ne olursa olsun siz izin vermedikge hi¢ kimse iginizi okuyamaz! I¢inizi okudugunu
diisiiniip tapmir derecede yiicelttiklerinizin goziiniizde tanrilasmasina sonrada tepenize ¢ikmasina da siz kap1
agtyorsunuz’}

11-Basit matematik hesaplarini kafadan yapardi. Hayat i¢inde bazi agmazlar1 ¢ok sade yaklasimlarla ¢ézerdi. Cevresi ne
kadar 1srar ettiyse de okumadi. Okuma yazma kursuna bile gitmedi. Gorenler hala “Okusa profesor olurdu” diyor ama o
iyi bir anneligi ve ev hanimligin1 tercih etti. Anne babasi da hep bu telkinlerle biiyiitmiistii. Hem eskiden okul mu vardi,
5 koyiin tek okuluna, dizlere kadar karda erkekler zor giderken kiz bagina nasil giderdi ki? {Cevresel sartlarini, aile
kiiltiirinii o kadar igsellestirdi ki egitime kap1 agmadi zihni. Teklifleri hep geri ¢evirdi. Kim bilir belki de onun igin
hayirli olan bu idi. Hem arslan gibi oglanlar, civan gibi kizlar yetistirdi, hepsini okullara yollayarak.}

...Bu boliimii tahlilde simdilik bu kadarla yetinelim dostlarim.

Hangi haller, hangi diisiinceler, hangi zaaflar, hangi tatminsizlikler ve 6zlemlerle kimlere ve nelere kap1 agtigimizi iyi
diistinelim olur mu?

Unutmayiniz, siz izin vermedik¢e kimse sizden igeri sizamaz!

Beyin Ayetini Gordiiniiz mii? (Vi)

“VESI’A KURSIYYUHUS SEMAVATI VEL ARD* VE LA YEUDUHU HIFZUHUMA* VE HUVEL ALiYY UL



AZIYM”

Onun Kiirsiisii Semalar1 ve Arzi Kapsamistir. Onlar1t Muhafaza Etmek O’na Agir Gelmez. O Ally ve Aziym’dir.

Ayete’l- Kiirsinin Allah Esmasinin bizim diinyamizda agiga ¢ikis mahalli olan beynimizin 6zellik ve islevlerine dair
ilahi bir beyan olugundan hareketle gelistirdigimiz yaklagim denemesinin son boliimiine gelmis bulunuyoruz.

Birinci boliimde detayli agiklamasini verdigimiz Kiirsi kavrami bu boliimde karsimiza ¢ikiyor. Yine surede gegen Allah
Esmalarina birinci boliimde deginirken agiklamasini verdigimiz El Aliy ve El Aziym esmalarinin vurgusu ile sure sona
eriyor. Kapsama olarak anlamlandirilan ve El Vasi’ esmasinm fiili agiga ¢ikisi olan VESIA kelimesi ile El Hafiyz
esmasinin yansimasi olan HIFZ kelimesinin, surenin genel biitiinliigii i¢gindeki anlamini da yerli yerince okuyabilirsek,
bu boliimiin bize verecegi isaretleri daha berrak izleme imkanimiz olacak.

VESIA kelimesinde isaret edilen kapsama ve kusatma anlami; basit bigimde bir seyi sarip sarmalama, dar alana
sikistirma, ona sinir ¢izmeden ziyade genislemeye ve ilerlemeye miisait bir agilim ve hiikiimranlik kapasitesini de
i¢inde barindirir. Bu kelimenin Rububiyete (Esmalarin birimlerde agiga ¢ikis programi) doniik boyutunda Veritabani
kavramini yeniden gozden gegirecegiz.

HIFZETME diye dilimize de gecen El Hafiyz esmainin yansimas1 HIFZ kavrami burada, beyne ait semalar ve arzi
koruma islevini ifade ettigi gibi onlarin her ikisindeki oluglara hakim olma ve o oluglarin devami igin gerekli olan
enerjiyi saglama 6zelligini de gdzler 6niine seriyor.

Biz bu kelimeye mevcut anlamlar1 dogrultusunda daha giincel bir deyimle SURDURULEBILIR DENGE demeyi daha
uygun goriiyoruz. Bu tespitlerden sonra son boliimiin manasini soyle bir toparlayalim;

ONUN (Beynin) KURSUSU (Hiikiimranlig1, niifuzu, egemenligi, birimsel programinin yaratilis gayesi geregince agiga
¢ikis1) SEMALARI (Soyuta doniik biling boyutlarini)) VE ARZI (Somuta, bes duyuya doniik birimsel ve beseri kimligi)
KAPSAMISTIR (Biitiiniiyle kusatmistir, hitkmii altina almistir.) ONLARI (Soyut, algilamaya agik boyutlar1 ve somut,
algilanabilir boyutu) MUHAFAZA ETMEK (Onlara elzem olan enerjiyi, bilgiyi, giicli saglamak, korumak,
siirdiirebilirdenge i¢inde yiiriitmek) ONA (Beyne) AGIR GELMEZ. O (Beyin) ALIYDIR (Soyuta, anlam diinyasina,
sekle ve surete sokulamayacak olusumlara doniik biiyiikliik ve yiiceligi olandir) AZIYMDIR (Somuta, madde- bes duyu
alemine, sekle ve surete, beseri kimlik ve programa doniik biiyiikliik ve yiiceligi olandir.)

* % %

Cergevelemeye galigtigimiz bu mananin bizlerin diinyasina yansimalar1 nasildir? Ayette belirtilen 6zellik ve sistematik
neleri, nasil agiga ¢ikarir? Simdi de bu sorular dogrultusunda bunlarin bizde neler olusturdugunu tespit edelim madde
madde:

1- Beynin temsil ettigi esma manalarinin olusturdugu biitiinliik ve program; kisinin soyuta; ahirete, sinirsiz sonsuzluga
doniik biling boyutlarini1 da bedene; somuta, beseriyete, diinyaya, bireysel kimlige doniik boyutunu da biitiiniiyle
kapsamis, hiikmii altina almistir. Esma manalariin kiside agiga ¢ikan ana program demek olan fitrat1 ve ona bagl
gelisimleri simgeleyen en giincel kelime kuskusuz Veritabani! Su halde mevcut veritabani, kisi istesin ya da istemesin,
ona hiikkmiinii diledigi gibi icra etmektedir. Veritabani elvermedik¢e sigrama yapmak, veritabani agiklik gostermedikge
yenilik yapmak da imkansizdir. Kiginin teslimiyet ve tevekkiil gostermesi gereken bir manadir bu. Sakin ola ki
kisitlanma olarak anlasilmasin. Veritabanin nasil olugtugunu ve o olusuma nelerin etki ettigini, bunlar olusurken
¢ogunda bizim irade ve arzumuzun olmadigini 5. Boliimde detayl olarak islemistik.

2- Beynin bu hiikiimranlig1 yukarida veritabani1 dogrultusunda vermeye ¢alistigimiz iizere bir ana g¢ergeve, ana program,
veritabani iizerinde isledigi gibi genislemeye de agiktir. Kisi, kendine kolaylagana yonelir; yoneldigi de kendine
kolaylasir veritabaninin izin verdigi 6l¢iide: o nedende VESIA kelimesinde ifadesini bulan KAPSAMA manasi
geniglemeye ve gelisime miisait bir hiikiimranlik ve kapsamadir.

3- Kapsama fiili gegerken sema ve arzin ve baglaci ile baglanmasi, hifz gegerken yine “O ikisi” denerek sema ve arzin
birlikte zikredilmesi sirl1 bir manaya isaret eder ayni1 zamanda. Soyle ki, “Bu ikisi esgiidiim halinde ¢alistig1 zaman bu
islevsellik daha verimli ve zengin kapasite ile ortaya ¢ikar” miijdesidir bu. Anlam ve eylem, diisiince ve uygulama,
beden ve suur, biling ve zihin, iman ve amel beraberce ve uyumlu iglediginde beynin bu hitkkmii geregince
gergeklestirmek istediklerimiz en kolayindan, en zirve 6zelliklerle aciga ¢ikacaktir. Hz. Muhammed (sav) in hem Resul
hem Nebi olmasi da bir yoniiyle bu mananin diinyamizda somutlasmasidir. Onun teblig ettigi Islam; biitiiniiyle ruh
beden, diinya ahiret, goriiniir goriinmez alemlerin kiside igsellestirilmesi, kiginin tiim boyutlarla barisik ve uyumlu
yagamini telkin eder.



4- Sema ve Arzin muhafazasi; beden ve bilingte yagamin gereklerinin temini, kiginin gayret ve niyetleri 6l¢iisiinde soyut
ve somut alemlerde ilerlemesi beyin igin zor degildir.

5- Gerek diisiinsel ve gerekse bedensel noktada agiga ¢ikanlarin kaydi, islenmesi, beseri programla uyumla hale
getirilmesi, ruha aktarilmasi, karsiliklarinin olusturulmasi, DNA kodlarina aktarimi, veritabanina yeni verilerin
yiiklenmesi beyne zor gelmez!

6- Neden zor gelmez? Neden her murad edileni ger¢eklestirme giicii beyinde var? Ciinkii o Aliy ve Aizymdir. Cilinkii
beyin bilince ait yiicelikleri kisiye agmada da bedene ait yiikselisleri kisiye saglamada da en {istiin kapasiteye ve
kabiliyetlere sahiptir.

Evet, Sevgili Dostlarim;

Ayetel Kiirsinin son boliimiine dair manalardan bizim okuyabildiklerimiz bunlar. Her béliimde yaptigimiz gibi hayatin
icinden olumlu ve olumsuz misalleri de ekleyerek konumuzu derleyelim. Bu misallerde son boliim manalarinin en
giizeliyle hayata gecirme ornekleri ile birlikte bunlardan haberdar olmama neticesinde diisiilen kisitlilig1 da gormiis
olacagiz insaAllah.

1- Ciddi planda ekonomik sikint1 ¢ekiyor, mevcut veritabaninda ticarete elverisli kapasite vaktiyle atalarinda da
acilmadigi i¢in buna cesaret de edemiyordu. Memlekette o giinlerde yaygin olan ¢elik tencereleri evlerde pazarlama
isine girmesi Onerildi. Cekine ¢ekine bayilik aldi ve esiyle satisa bagladi. Ticaret ortamini bilmedigi i¢in insanlar1 bir
sey almaya zorlama goriiyordu bir mal tanitimini. Esi destek oldu ve komsu apartmanda bir toplanti icra ettiler. Glizel
de gitti. Alis veris de oldu. Cay sohbeti yaparken asil meslegini sorduklarinda memurum dedi ¢ekinerek. Misafirlerden
biri “Ne utaniyorsun kardesim, ayip mi1 igliyorsun, rizkina kosuyorsun, cesur ol, hepimiz senden aliriz bundan sonra”
dedi. Deyis o deyis. Ruhunda mevcut ama o giine dek agcamadigi Razzak kapasitesi devreye girdi. Utanma sikilmay1 bir
kenara att1 ve siiratle mesai sonrasi tanitimlara devam etti. Tanistigimizda gozleri kendinden emin ve memnun bir edada
“Evimi de arabami da bu yan isle aldim. Cocuklari sikint1 gekmeden okuttum elhamdiilillah” diyordu. {Beynimizde
neyin bize agik neyin kapali oldugunu, o konuda gayrete gegmeden goremeyiz. Gayret edersek ve samimi olursak ¢evre
de bize destek verecektir. Tabii yine de ana programimizda bu kapasiteye elverisli isek.}

2-Ogrenciydi. Cep har¢ligini teminde sikintisi vardi. Ailesine de yiik olmak istemiyordu. Bir yakini kendisine o
giinlerde evleri siisleyen manzara tablolarindan satmay1 6nerdi. Halkin topluca oldugu yerlere ¢ikacak, pazarlayacakt.
Bir pazar giinii tamitimini yaparken isgiizar bir esnafin azari ile isi birakti. {Denedi, gayret etti ama igine sinmeyen ve
getirisine biitiiniiyle iman edemedigi bu ¢aligmada ilk aksaklikta terki secti. Kim bilir belki o esma genlerinde de
kapaliydi. Kim bilir agilima miisaitti de o anki veritaban1 birikimi buna izin vermedi.}

3- Ogrenmenin yas ilerledikge zorlastig1 kanisi ve bilimsel tespitine karsilik okumaya azmetmisti. Cevresi olmaz deseler
de olacak dedi. Hukuk Fakiiltesini bitirip avukatlik stajin1 tamamladiginda ka¢ yasina gelmisti biliyor musunuz? 55 ine.
Gazetelerde boy boy fotograflari ¢ikt1. {Genel kanilar ve bazi bilgilere inanmak da 6niimiizii keser. Inanmads, gayret
etti, olacak dedi ve oldu. Bilginin muhafazasi ve o bilgiye yonelisin gerekleri beyne zor gelir mi hig?}

4- Devlet erkanimi Istanbul gibi asirlik bir kiiltiir baskentinden Anadolu’da kéhne bir kasabaya tasimisti. Halkin gegim
kaynagi agirlikla tarim ve hayvancilik oldugu icin fidan ve tohumluk yetistirmede, hayvan neslini iyilestirmede de 6ncii
olmali idi. Bir batakligi satin aldi. Alman miithendislerden araziye dair rapor istedi. Raporda “Bu arazide degil tohumluk
ve fidan, ot bile yetismez” neticesine varilmisti. Miithendislere yol verdi ve adamlarina olacak dedi olacak. Kagnilar, at
arabalari, 0kiiz arabalari ile toprak tasiyip asker ve halk el ele batakligi kuruttular. Kéhne kasaba bugiiniin Ankara’si,
bataklik Orman Ciftligi, yapan da Mustafa Kemal Atatiirk. { Beynin diinyaya doniik kuvveleri iyi kullanilirsa giicii
sonsuzluga agik esmalardan bilgi ¢ekmek de kudret olugturmak da miimkiindiir. Bunu fark edenler olmazlari
oldurmuslardir tarih boyunca. Nereden ilham alarak? Beynin Aliy ve Aziym 6zelliginden ilham alarak.}



5- Koy ve kasabalarda yerel kiyafetleri ile yagayan hanimlar, yazin ¢ok kisa bir donem siiren hasat, ilkbaharda kisa
siireli ekim dikim haricinde genellikle evlerde sohbet eder ya da mahalle aralarinda giin boyu oturarak dedikodu ederler.
O, bunlardan &6te kooperatif, el becerileri kurslari, okuma yazma seferberlikleri ile hanimlara 6ncii oldu. Kasabada yeni
yeni agiliglar yapilacaginda kaymakamin yaninda yer alir, kurdele kesilirken o da protokol arasinda konusma yapardi.
Gayret ve azim ¢itasini yiikseltti. Belediye Baskanligina aday oldu. Sadece partisi degil, tiim kasabadan ciddi bir oyla
bagkan seg¢ildi. Simdi salvar1 ve halkin namaz ortiisii dedigi beyaz ortiisii ile makaminda oturuyor, Eskigehir- Mihalgazi
Belediye Bagkani. {Kasaba bu, kadinlarin hali de malum deyip kalabaliklara uymadi. Beyin kapasitesini fark etti,
yeniye ac¢ildi, agilimlar eyleme koydu ve basardi. Genel kanilarin aksine yenilikleri hayata tasimak beyne agir gelir
miydi? Ayet agir gelmez diyor iste! O da agir gelmediginin canli numunesi oldu.}

6- 70 lerde lilkemizde Batidan miilhem pop miizik akimi reva¢ bulmaya baglamisti. Hafif Miizik adi ile Tiirk halkinin
begeni ve ilgisine arz edilen tarz, biiyiik sehirler ve ugar1 genclik hari¢ hi¢bir yerde tutmuyordu. Sanatgilar ne hikmetse
Tiirk¢e konusan halka Ingilizce parca séylemek gibi bir sagmalik gelistirdiler. Tutmayinca o pargalar1 terciime ile
sdyleme yoluna gittiler. Yeniye agik beyni ile durumu izliyordu. O da bu sahada birka¢ par¢a yapmis ama gidisatin
yanlighigin1 gérmiistii. Halkin degerlerine inmeden yeniyi kabul ettirmek imkansizdi. Onlara indi. “Sar1 ¢izmeli Mehmet
aga” “Halil Ibrahim sofras1”, “Arkadasim esek” vb pargalarla 7 den 70 e kucaklad: halki. Halkiyla biitiinlesen halklarla
da biitiinlesebilirdi. 7 den 70 ¢ programini iilkelere tagidi. Neredeyse tiim iilkelerden seslendi bizlere. Kendisiyle
yapilan bir réportajda “5 dili okur- yazarim, 17 dilde de derdimi anlatir, onlarin konusuldugu iilkelerde sikinti
¢ekmeden yasarim.” diyecek kadar zengin bir birikime sahip oldugunu agikliyordu, merhum Barig Mango. {Sistemi
objektif okuyarak isine egilenin 6nii agilir. Neden? Ciinkii beyin El Vasi esmasi geregince yiiriidiikge, gayret ettikce
insanin Oniinil agan bir islevsellige sahiptir.}

7- Calistig1 kurum yari resmi, yari siyasi bir saha idi. Kiigiik idari gorevlerle baslayanlar asama agama miidiirliik, genel
miidiirliik, daire baskanlig1 ve hatta milletvekilligine uzanan yiikselis trendlerinde boy gosterebiliyordu. Kapasitesini
fark ettigi i¢in o da bunlar1 hayal etti. Milletvekillerinden neyi eksikti ki? Bu iilkede ilkokul mezunu adamlar dahi vekil
olabiliyorsa o niye olmasin? Kurumda olanlar1 izledikge politik alanin sandig1 gibi sadece kapasite meselesi olmadigini,
hoslanmadig1 bazi haller ve tavizler de istedigini miisahede ediyordu. Bu miisahedelerle ideallerine bakisi giin be giin
sarsilirken yasadigi1 zincirleme kirilma noktalarindan sonra kendini dinin gergegini anlamaya verdi. Artik mevcut
gorevlerinde ilerleme yerine dini anlama ve anlatmada yol alacakti. Zaman zaman milletvekili ve daire baskan1
arkadaslar1 “Dostum, sen de memuriyete ¢akili kaldin, kipirda biraz” dediklerinde nefsaniyeti hafif i¢ini burksa da
iirettiklerinin yansimalarini aldik¢a bambagka bir huzur buluyordu. Yazilarini yaymlayan dostu bir giin “Site
istatistiklerinize baktim Amerika, Ingiltere, Endonezya hatta Dominik Cumhuriyeti gibi 50 civarinda iilke ile iilkemizin
metropolleri ile birlikte en ticra ilgelerinde de okunuyorsunuz” dediginde Rabbine siikredecek, hiiziin ve sevingle karigik
bir hal i¢cinde gozleri bugulanacakti. {Veritabaninda olmayan siyaset alanina 6zendi. O alana yakin gorev de yapiyordu.
Ama olmadi. Veritabaninda mevcut dedelerinin hatiplik, miiderrislik ve imamliginin ¢agdas versiyonu din gergeklerinin
anlatilmas1 onu kendine ¢ekti. Simdilerde hayatin i¢inden basit 6rneklerle 7 den 70 e tasavvuf yaziyor! Neden mi boyle
oldu? Kisi nereye gayret ederse etsin, neye yonelirse yonelsin, veritabani da denen ana programi onu kendine ¢ekerdi,
beynin sema ve arzi kusatmasi, tahti altina almasi geregi.}



* % %

Aziz ve Cok Sevgili Dostlarim;

Anladigim kadar ile sizlere ufuk agici bir Ayet el Kiirsi yorumu ve degerlendirmesi yapmaya ¢aligtim. Kur’an-1 Kerim
evrensel sistemin en yiiksek diizeyli tespiti oldugundan sonsuz sinirsiz manalar ifade eder. Hig¢ kimse, bu ayet, bu sure,
bu hadis benim dedigimden ibarettir diyemez! Biz de boylesi bir hadsizlik ve korliikten Rabbul Alemiyn’e siginiriz.

Size vermek istedigimiz sistemin kendinden kendine isledigi, ana program ve kapasitemizin beyinde yiiklii oldugu,
Allah Esmalarinin kisisel alemimizde beyinden start aldigini gosterebilmekti sadece. Konunun hazmi zor bazi
derinliklerine ise girmemeyi yegledik. Kuskusuz zaman i¢in de ona da deginen arifler ve alimler olacaktir. Biz sadece
algilanabilir misallerle su¢lama, 6teleme, diglama, yargilama gibi beseri tutumlarin sistem gerceklerine, beyin
islevlerine uymadigini anlatmaya calistik. Yine anlatmaya ¢alistik ki kisi samimiyetle yoneldiginde sonsuza agik bir
saha onilinde durmaktadir.

Degerlendirmelerimizdeki hatalar beserligimiz ve kulluk acziyetimiz geregi bize aittir.
Isabet ve dogrular Allah, Resulii ve Ehlullahtandir.

Beynimizin kapasitelerini fark ederek, veritabani fitratimiz geregince en giizel idraklere erismek, en giizel eylemleri
ortaya koymak, en huzurlu yasamlar1 kucaklamak dileriz hazmiyla hepimize kolaylagmis olsun!

Selam, Dua ve Muhabbetlerimizle.



